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e pequenas para a idade gestacional. 2021. 112 f. Tese (Doutorado em Processos Interativos
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RESUMO

Introdugéo: existem poucos estudos avaliando o processo de desenvolvimento da fala e da
linguagem de criangas nascidas pequenas para a idade gestacional, embora alteragdes nessas
areas possam acarretar problemas psicossociais € escolares. Objetivo: investigar aspectos da
linguagem oral em criangas, de quatro a sete anos, nascidas a termo e pequenas para a idade
gestacional e se esses achados diferem quando comparados aos encontrados em criancas
nascidas adequadas para a idade gestacional. Material e Métodos: trata-se de um estudo
transversal, com amostra de conveniéncia, ndo-pareada, aninhada a uma coorte. Por meio de
entrevista, coletaram-se informacdes sobre as condi¢des perinatais e pods-natais. Os
participantes realizaram avaliagdo audioldgica e de aspectos da linguagem oral por meio do
teste ABFW (2004). Os resultados foram avaliados por andlise descritiva e analitica,
utilizando o teste t ndo pareado, o teste qui-quadrado de Pearson e o teste exato de Fisher,
com nivel de significancia p<0,05. Resultados: o artigo #1 teve como objetivo realizar uma
revisdo sistematica para verificar achados na literatura que especifiquem a associagdo entre o
nascimento a termo de criancas consideradas pequenas para a idade gestacional e os desfechos
no desenvolvimento da linguagem oral. Os estudos revisados apontaram que nascer pequenas
para a idade gestacional pode interferir nos aspectos relacionados a linguagem e relataram
chances maiores de desempenho inferior de criancas pequenas para a idade gestacional
quando comparadas com criangas adequadas para a idade gestacional. No artigo #2,
objetivou-se caracterizar o uso de processos fonoldgicos produtivos em criangas nascidas a
termo e pequenas para a idade gestacional. Trata-se de um estudo observacional, analitico, do
tipo caso-controle, ndo pareado, aninhado a uma coorte com o desfecho alteracao fonoldgica
O grupo de criangas pequenas para a idade gestacional apresentou maior nimero de processos
fonologicos produtivos, ndo esperado para a idade e os que alteram a estrutura da silaba,
quando comparado ao grupo de criancas adequadas para a idade gestacional. Percebeu-se que
os processos fonologicos presentes na populagdo de criangas pequenas para a idade
gestacional foram plosivacdo de fricativa, simplificacdo de liquidas, posteriorizagdo e
frontalizagdo de palatal, ensurdecimento de plosivas e fricativas, além da simplificagdo do
encontro consonantal e simplificacdo de consoante final, que foram os de maior ocorréncia
em ambos os grupos. Embora ndao tenha sido encontrada associacao entre alteracdes
fonologicas e criancas pequenas para a idade gestacional, constatou-se maior uso de processos
fonologicos produtivos nesse grupo. O artigo #3, considerado um estudo transversal, do tipo
analitico, com amostras por conveniéncia, ndo-pareada, aninhada a uma coorte, teve como
objetivo descrever o desempenho de vocabulério expressivo de criancas nascidas a termo e
pequenas para a idade gestacional. A populagdo estudada apresentou desempenho abaixo do
esperado nas provas de vocabuldrio expressivo, na maioria dos campos conceituais
pesquisados, com diferengas estatisticamente significantes nas médias de ocorréncia de
designacao por vocabulo usual (campos semanticos meio de transporte e formas/cores), ndo
designacdo (campos alimentos, moveis/utensilios e locais) e processo de substituicao (campo
conceitual meio de transporte). Conclusido: os achados dos artigos sugerem que criangas
nascidas a termo e pequenas para a idade gestacional sdo suscetiveis a apresentar desempenho
inferior nos testes que avaliam aspectos da linguagem oral, como o fonologico e o vocabulario
expressivo, quando comparadas com criangas adequadas para a idade gestacional.
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for gestational age. 2021. 112 s. ill. Thesis (Doctorate in Interactive Processes of Organs and
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ABSTRACT

Introduction: there are few studies assessing the speech and language development process
of children born small for gestational age, although changes in these areas can entail
psychosocial and school problems. Objective: to investigate aspects of the oral language of
children, aged from 4 to 7 years, born full-term and small for gestational age and to check
whether these findings differ when compared to those found in children born appropriate for
gestational age. Material and Methods: this is a cross-sectional study, with a convenience
sample, unpaired and nested in a cohort. Through interviews, information on perinatal and
postnatal conditions was collected. Participants underwent audiological and oral language
assessment using the ABFW test (2004). The results were assessed by descriptive and
analytical analysis, using unpaired t test, Pearson’s chi-square test and Fisher’s exact test,
with significance level p<0.05. Results: article #1 had the objective of conducting a
systematic review to check findings in the literature that specify the association between the
children born full-term considered small for gestational age and the outcomes in the
development of oral language. The reviewed studies pointed out that being born small for
gestational age can interfere with aspects related to language and reported greater chances of
inferior performance of children small for gestational age when compared to children
appropriate for gestational age. In article # 2, the objective was to characterize the use of
phonological productive processes in children born full-term and small for gestational age.
This is an observational, analytical, case-control and unpaired study, nested in a cohort with
the phonological change outcome. The group of children small for gestational age had a
greater number of productive phonological processes, not expected for their age, and those
that change the syllable structure, when compared to the group of children appropriate for
gestational age. It was noticed that the phonological processes present in the population of
children small for gestational age were fricative plosivation, liquid simplification, palatal
posteriorization and frontalization, plosive and fricative deafening, besides consonant cluster
simplification and final consonant simplication, which were the most frequent in both groups.
Although no association was found between phonological disorders and children small for
gestational age, it was found a greater use of productive phonological processes in this group.
Article #3, considered a cross-sectional, typified as analytical, with convenience samples,
unpaired, nested in a cohort, had the objective of describing the expressive vocabulary
performance of children born full-term and small for gestational age. The studied population
performed below the expected in expressive vocabulary tests in most of the conceptual
researched fields, with statistically significant differences in the average occurrences of
designation by usual word (semantic fields of transport facilities and forms/colors), non-
designation (fields of foods, furniture/utensils and places) and replacement process
(conceptual field of transport facilities). Conclusion: the findings of the articles suggest that
children born full-term and small for gestational age are likely to perform poorly in tests that
assess aspects of oral language, such as phonological and expressive vocabulary, when
compared to children appropriate for gestational age.

Keywords: Newborn. Small for Gestational Age. Low Weight at Birth. Children’s Language.
Language Test. Speech Therapy. Phonological Disorder. Vocabulary.



ARTIGO 1

Figura 1

ARTIGO 2

Figura 1

LISTA DE ILUSTRACOES

Fluxograma da selecao dos artigos baseado nos critérios PRISMA

Comparagao e ocorréncia dos processos fonoldgicos produtivos na
prova de nomeagdo e imitacdo entre os grupos pequenos para idade
gestacional (PIG) e adequados para idade gestacional (AIG)

46

67



ARTIGO 1

Tabela 1

Tabela 2

Tabela 3

ARTIGO 2

Tabela 1

Tabela 2

Tabela 3

Tabela 4

ARTIGO 3

Tabela 1

Tabela 2

LISTA DE TABELAS

Caracteristicas gerais dos estudos incluidos na revisao sistematica sobre
as alteragdes nos aspectos da linguagem oral de criangas nascidas a
termo e pequenas para a idade gestacional

Descricdo dos instrumentos de pesquisa, € os seus respectivos métodos
de aplicagdo, utilizados pelos estudos incluidos que avaliaram as
habilidades linguisticas

Aspectos da linguagem infantil que foram analisados nos estudos
incluidos

Distribui¢do dos aspectos clinicos e sociodemograficos nos diferentes
grupos de estudo

Ocorréncia dos processos fonologicos e a associagdo entre as variaveis
do estudo na prova de nomeagao

Ocorréncia dos processos fonologicos e a associagdo entre as variaveis
do estudo na prova de imitagdo

Analise das omissdes e substituigdes nos encontros consonantais e
consoantes finais entre os grupos e nas provas de nomeagao e imitacao

Comparagao da distribui¢ao dos valores médios, minimos € méximos do
desempenho do vocabuldrio nos diferentes grupos da amostra em
designacao por vocabulo usual

Comparagao da distribuicao dos valores médios, minimos € maximos do
desempenho do vocabulario nos diferentes grupos da amostra em nao-
designacao

47

50

51

65

66

66

68

79

80



Tabela 3

Tabela 4

Comparagao da distribui¢ao dos valores médios, minimos € méximos do
desempenho do vocabulario nos diferentes grupos da amostra em

processo de substitui¢ao

Distribui¢do da frequéncia absoluta da realizacdo de processos de

substituicdo distribuidos de acordo com as tipologias entre os grupos

80

81



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ABEP Associagdo Brasileira de Empresas e Pesquisas

ABFW Teste de linguagem infantil nas areas de Fonologia, Vocabulario, Fluéncia e
Pragmatica

AFC Africacao

AIG Adequado para a Idade Gestacional

ALI Alimentos

AMIOFE Avaliagcdao Miofuncional Orofacial com Escores

ANIM Animais
BIM Brinquedos e Instrumentos Musicais
BP Baixo Peso

BSID III Bayley Scales of Infant Development-111

CCEB Critérios de Classificagdo Economica Brasileira
CEDAF Centro Docente Assistencial de Fonoaudiologia
CEP Conselho de Etica e Pesquisa

DP Desvio-padrao

DVU Designac¢do do Vocabulo Usual

EEG Eletroencefalograma

EF Ensurdecimento de Fricativa

ELM Early Language Milestone Scale

EP Ensurdecimento de Plosiva

EPHPP Effective Public Health Practice Project

ERM Espectroscopia de Ressondncia Magnética

F Feminino

FAPESB Fundagao de Amparo a Pesquisa da Bahia



FOC

FP

FV

GC

GI

HC

M

IC

IG

LBW

LOC

M

MEDLINE

MT

MU

N

ND

NE

OR

P

PES

PF

PF

PICO

PIG

Formas e Cores
Frontalizagdo de Palatal
Frontalizacao de Velar
Grupo Controle

Grupo Interven¢ao
Harmonia Consonantal
Média de Idade

Prova de Imitacao
Intervalo de Confianca
Idade Gestacional

Low Birth Weight
Locais

Masculino

Medical Literature Analysis and Retrieval System Online

Meios de Transporte

Moveis e Utensilios

Prova de Nomeacao

Nao Designacao do Vocabulo Usual
Nao Especificado

Odds Ratio

Peso médio ao nascer em gramas
Processo de Estrutura Silabica
Plosivacao de Fricativa

Processo Fonolégico

Paciente, Intervencao, Comparagao e Qutcomes

Pequeno para a Idade Gestacional



PP
PPVT
PRISMA
PROF
PS

PS

PV

QI

RCF
RCIU
RN
RNPT
RNT
RS

SCF
SDQ
SEC

SF

SGA

SL

SP
SPSS
STGA
STROBE
TCLE

TGA

Posteriorizagdo para Palatal

Pea-body Picture Vocabulary Test
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
Profissoes

Processo de Substitui¢cdo

Processo de Substituigdo do Vocabulo Usual
Posteriorizagdo para Velar

Quociente de Inteligéncia

Restrigao do Crescimento Fetal

Restricao do Crescimento Intrauterino
Recém-Nascido

Recém-Nascido Pré-Termo

Recém-Nascido Termo

Redugao de Silaba

Simplificacdo da Consoante Final

Strengths and Difficulties Questionnaire
Simplificagdo do Encontro Consonantal
Sonorizagao de Fricativa

Small for Gestational Age

Simplificagao de Liquida

Sonorizacao de Plosiva

Statistical Package for the Social Sciences
Small and thin for gestational age
Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Thin for gestational age



TORCHS

TSF

UFBA

VEST

WPPSI-III

Toxoplasmose, Rubéola, Citomegalovirus, Herpes Simples, Sifilis, HIV,

Hepatites Be C, HTLV 1 e 2
Transtorno dos Sons da Fala
Universidade Federal da Bahia
Vestuario

Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence, 3rd edition



SUMARIO

1 INTRODUCAO 21
2 JUSTIFICATIVA 24
3 OBJETIVOS 25
3.1 OBJETIVO GERAL 25
3.2 OBIJETIVOS ESPECIFICOS 25
4 REVISAO DE LITERATURA 26
4.1 CONSIDERACOES SOBRE O NASCIMENTO DE CRIANCAS PEQUENAS PARA A
IDADE GESTACIONAL 26

4.2 CONSIDERACOES SOBRE O DESENVOLVIMENTO NEUROCOGNITIVO,
AUDITIVO E LINGUISTICO DE CRIANCAS PEQUENAS PARA A IDADE

GESTACIONAL 28
4.3 CONSIDERACOES SOBRE OS ASPECTOS FONOLOGICOS E SEMANTICOS DA
LINGUAGEM ORAL 33
5 MATERIAL E METODOS 37
5.1 POPULACAO E AMOSTRA 37
5.2 CRITERIOS DE INCLUSAO 38
5.3 CRITERIOS DE EXCLUSAO 38
5.4 PROCEDIMENTOS 38
5.5 CONSIDERACOES ETICAS 39
6 RESULTADOS 41
6.1 ARTIGO 1 (Evidéncias de alteragdes na linguagem oral de criangas nascidas a termo e
pequenas para a idade gestacional: uma revisdo sistematica) 41
6.2 ARTIGO 2 (Processos fonoldgicos produtivos em criangas nascidas a termo e pequenas
para a idade gestacional: estudo caso-controle) 58
6.3 ARTIGO 3 (Desempenho do vocabulario expressivo em criangas nascidas a termo e
pequenas para a idade gestacional) 73
7 DISCUSSAO 86
8 CONCLUSAO 90
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 91
APENDICES - 109
APENDICE A- Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido 109
ANEXO 112

ANEXO A — Cépia do Parecer de Aprovagio do Comité de Etica 112



21

1 INTRODUCAO

Segundo a Organizagao Mundial de Satude (1), recém-nascidos com baixo peso (BP) sdo
aqueles com peso ao nascer inferior a 2500g, sendo considerados a termo os que nascem a
partir da 37 semana de gestacdo. Criancas pequenas para a idade gestacional (PIG) sdo as que
apresentam, ao nascer, peso abaixo do esperado para respectiva idade gestacional (IG) em
semanas, isto ¢, peso situado abaixo do percentil 10, baseado na curva de crescimento
intrauterino (2—6), o qual pode estar associado a restrigdo do crescimento intrauterino

(RCIU)(7-12).

No estado da Bahia, em estudo realizado no ano de 2013, a incidéncia de nascidos vivos
com BP ao nascer foi de 8,3%, sendo que, destes, 4,3% foram em gestagdo a termo, o que
significa sete mil criangas/ano (13). Em 2016, verificou-se que a taxa de BP no Brasil foi em
torno de 8%. Considerando as tendéncias regionais, essa taxa foi expressiva nas regioes
Sudeste e Sul e, significativamente mais alta, nas regides Norte, Nordeste ¢ Centro-Oeste
(14). Em paises europeus, a prevaléncia encontrada foi de 4,6 a 15,3 % (15). Em paises
asiaticos, estudos recentes revelaram taxas de 13,4% na Coreia (16) e 11,9% no Nepal (17).
Em paises de baixa e média renda, a prevaléncia chega até¢ a 27% (18). Esse percentual
elevado ndo pode ser desconsiderado na elaboragdo de politicas publicas e a¢des de promogao

e prevencao de saude.

Estudos tém sido desenvolvidos com criangas PIG priorizando os aspectos clinicos e
nutricionais por apresentarem riscos as doengas, podendo levar & morte no primeiro ano de
vida (11,19-24). Associado ou ndo a prematuridade, constituem um importante grupo de risco
devido a chance de morbimortalidade (25-30). As causas do nascimento PIG e os fatores de
riscos a ele relacionados sdo variados (31,32), desde fatores genéticos a ambientais (33,34).
De acordo com a literatura, hipertensdo, diabetes gestacional, tabagismo, historia prévia de
aborto espontdneo e transtornos mentais, como a depressdo, seriam os principais fatores

maternos relacionados ao aumento de risco de nascimentos PIG (19,35-38).

Dentre as possiveis doencas que criangas PIG podem apresentar, destacam-se o
desenvolvimento de obesidade, coronariopatias, hipertensdo, diabetes mellitus tipo 2,
dislipidemia, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, problemas visuais, auditivos,
comportamentais ¢ de aprendizagem (39-45), intercorréncias que parecem interferir

diretamente no processo de desenvolvimento da fala e linguagem (46—49).
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E importante ressaltar que as questdes envolvendo o desenvolvimento de fala e
linguagem sdo essenciais no processo de socializa¢do e interacdo. Alteragdes nessas areas
podem acarretar problemas psicossociais € escolares, pois ¢ por meio da linguagem que a
crianca e/ou adulto expressam seus sentimentos, emog¢des, trocam experiéncias com seus
pares, transmitem informagdes, conhecimentos e sdo inseridos na comunidade. Sendo assim,
o acompanhamento do processo de desenvolvimento da linguagem torna-se de vital
importancia em quadros com questdes clinicas expressivas que podem ocasionar prejuizos
globais.

Nesse contexto, um projeto de pesquisa tem sido desenvolvido pela Universidade
Federal da Bahia (UFBA) desde o ano de 2010, visando ao acompanhamento de criangas
nascidas PIG por uma equipe multidisciplinar, com o objetivo de avaliar as questdes de
crescimento pondero-estatural, composicdo corporal, avaliagdo hormonal, laboratorial,
neurodesenvolvimento e investigar as relagdes dessas possiveis alteragdes com o quadro
inicial (50,51). Diante dos achados durante a realizagdo deste projeto, alguns questionamentos

surgiram quanto ao processo de desenvolvimento da fala e da linguagem.

Haé consenso na literatura de que recém-nascidos prematuros de BP sdao considerados de
risco para atraso no desenvolvimento motor, cognitivo e linguistico (12,52,61,62,53—60).
Entretanto, ha escassez de artigos que relacionam os aspectos do desenvolvimento da
linguagem oral de criancas PIG nascidas a termo. Considerando que o nascimento de criangas
PIG pode ser decorrente do crescimento intrauterino restrito e a literatura aponta para
presenca de prejuizos neurocognitivos (23), levanta-se a hipdtese de possiveis

comprometimentos, também, nos aspectos relacionados a fala e linguagem.

A avaliagdo dos aspectos linguisticos merece maior atengdo e investigacdo para
esclarecer se, nessa populacdo, o predominio de comprometimentos de fala e linguagem ¢
mais acentuado quando comparada a criangas adequadas para a idade gestacional (AIG).
Portanto, a identificacdo precoce de possiveis alteragdes nos aspectos investigados permite a
interven¢do apropriada, consequentemente a promogdo e preven¢do da saude dessa

populagdo, estimulando, assim, a socializagao, interagao e qualidade de vida.

Sendo assim, o objetivo desta pesquisa foi investigar aspectos da linguagem oral em
criangas nascidas a termo e pequenas para a idade gestacional e se esses achados se diferem
quando comparados aos encontrados em criangas nascidas adequadas para a idade

gestacional.
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Para atender a esse objetivo, a presente tese foi estruturada em capitulos. Esta
introducgdo abordou suscintamente aspectos relacionados ao tema. Em seguida, encontram-se
a justificativa, objetivos, revisdo de literatura, métodos e os resultados apresentados sob a
forma de trés artigos, a serem submetidos a publicagdo, com sua versao em portugueés,
intitulados Artigo 1: “ Evidéncias de alteracdes no desenvolvimento da linguagem em
criangas nascidas a termo e pequenas para a idade gestacional: Uma revisdo sistematica”;
Artigo 2: “Processos fonoldgicos produtivos em criangas nascidas a termo e pequenas para a
idade gestacional: estudo caso-controle™; e Artigo 3: “Desempenho do vocabulario expressivo

em criangas nascidas a termo e pequenas para a idade gestacional”.

Por fim, a discussdo geral, apontando os principais resultados, limitagdes,
potencialidades que o estudo apresentou, consideracdes finais e a conclusdo. Ao término do
trabalho, anexaram-se os documentos relacionados ao projeto, tais como o Termo de

Consentimento e aprovagdo do Comité de Etica.
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2 JUSTIFICATIVA

A importancia deste estudo decorre da necessidade de investigar se criangas nascidas a
termo e pequenas para a idade gestacional apresentam comprometimentos de fala e linguagem

que possam interferir diretamente na interagao social, comunicagdo e desempenho escolar.

Observa-se uma escassez de artigos que retratam esse acompanhamento e caracterizam
o desenvolvimento da linguagem oral nessa populag¢do. Por ndo ser considerada como uma
populacdo de risco, muitas vezes ndo tem acesso a servicos mais amplos que contemplem um

olhar diferenciado para o acompanhamento em longo prazo.

Individuos com alteracdes de fala e linguagem, diagnosticados precocemente, inseridos
em um programa de intervengdo, terdo maiores possibilidades de ndo apresentar
intercorréncias no seu processo de desenvolvimento. Conhecer essa realidade contribuira para

a promogao e prevencao da saude dessa populagdo, favorecendo, assim, a qualidade de vida.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

e Investigar aspectos da linguagem oral em criangas nascidas a termo e pequenas
para a idade gestacional e se esses achados diferem quando comparados aos

encontrados em criangas nascidas adequadas para a idade gestacional.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Verificar achados na literatura que especifiquem a associacao entre o nascimento
a termo de criancas consideradas pequenas para a idade gestacional e os

desfechos no desenvolvimento da linguagem oral,

e (aracterizar o uso de processos fonologicos produtivos em criangas nascidas a

termo e pequenas para a idade gestacional,

e Descrever o desempenho de vocabulario expressivo de criangas nascidas a termo

e pequenas para a idade gestacional.
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4 REVISAO DE LITERATURA

Este capitulo foi subdividido em trés partes. Na primeira, apresentam-se consideragdes
sobre a conceituagdo e as causas do nascimento de criancas pequenas para a idade gestacional.
Na segunda, abordam-se questdes relacionadas ao desenvolvimento neurocognitivo, auditivo
e linguistico dessas criangas. E, por ultimo, fazem-se consideracdes sobre os aspectos

fonologicos e semanticos abordados nos Artigos 2 e 3 desta tese.

4.1 CONSIDERACOES SOBRE O NASCIMENTO DE CRIANCAS PEQUENAS PARA A
IDADE GESTACIONAL

A fase intrauterina ¢ de extrema relevancia para o desenvolvimento. Qualquer
implicagdo neste periodo pode acarretar consequéncias que afetam a vida poés-natal. O peso e
o tamanho do feto sdo acompanhados ao longo da gestacdo. Ao serem avaliados, dados sobre
a restricdo de nutrientes e possivel risco de retardo do crescimento tornam-se evidentes,
mesmo sendo dificil a conclusdao do diagndstico intrauterino. A classificacdo PIG ¢, entdo,

definida ao nascimento (63,64).

O termo PIG ¢ reservado para os bebés que apresentam um peso ao nascer abaixo do
10° percentil, de acordo com a curva de crescimento intrauterino (29). Essa definicao ¢
amplamente discutida na literatura por conter indefinicdes fisiopatologicas. O bebé
classificado como PIG ndo necessariamente apresenta restricdo do crescimento intrauterino
(RCIU), o que reflete um possivel sofrimento fetal. Ele pode ser constitucionalmente pequeno
por questdes genéticas e/ou fisiologicas que determinam essa condi¢do, € ndo por questoes

patologicas (23,24,64,65).

Autores pontuam que a detec¢do da disfuncdo placentdria seria um caminho para
diferenciar o PIG constitucionalmente pequeno daquele que sofreu a restri¢do do crescimento
fetal (RCF) (63,64,66,67). Fatores metabodlicos, nutricionais e vasculares maternos, como
hipertensdao, diabetes e outras doengas cronicas que possam, principalmente, acometer a
hemodinamica feto-placentaria, podem levar a restricdo na oferta de oxigénio e nutrientes,

ocasionando a RCF (29,35,36,68,69).
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A disfun¢do placentéria expde o feto com RCIU a desnutrigdo, a diminui¢do da taxa de
crescimento e, provavelmente, afeta os processos de desenvolvimento do cérebro, levando a
alteragdes cerebrais estruturais, funcionais e metabodlicas, observadas em bebés que tiveram
essa restricdo do crescimento, associado ou ndo a prematuridade (23,70-75), o que,
potencialmente, ressalta o surgimento de processos neurologicos e cognitivos alterados (68).
A literatura refere que resultados de ultrassonografia com doppler da placenta, associados a
identificacdo de biomarcadores do sangue materno, sdo necessdrios para conhecer as
caracteristicas vasculares de cada bebé e justificar possiveis nascimentos com RCIU

(63,76,77).

A RCF pode ser classificada como de inicio precoce ou tardio, considerando a idade
gestacional do diagnostico. A RCF de inicio precoce (<32 semanas de gestacao) ¢ considerada
a mais grave, associada a uma ruptura significativa da perfusao placentaria, levando a hipoxia
fetal cronica e a subsequente adaptacdo cardiovascular fetal no utero. Os fetos t€ém maior
probabilidade de nascer prematuros e apresentar alto risco de morbimortalidade. A RCF de
inicio tardio, apos a 32 semana de gestagdo, ¢ a mais comum, abrangendo até 70% a 80% dos
casos de RCF e, geralmente, estd associada a um deficit placentario mais leve, com um menor

grau de adaptacdo hemodinamica fetal (67—69,76,78,79).

O bebé PIG pode ainda ser classificado em dois grupos, com base no peso, perimetro
cefalico e estatura, a saber: simétrico e assimétrico. No PIG com padrdo assimétrico ou
desproporcionado, o peso estd reduzido, com estatura e perimetro cefalico normais. O
provavel agravo ocorreu no final da gestagcdo por insuficiéncia placentéaria. Por outro lado, no
PIG simétrico ou proporcionado, o peso, perimetro cefalico e estatura estdo reduzidos,
indicando agravos no inicio da gestacdo, acarretando maiores comprometimentos

(7,66,80,81).

Autores ressaltam que entre a 24* a 34* semanas de gestacao o crescimento do cérebro ¢
mais intenso. Esse ¢ o momento critico para o desenvolvimento do lobo frontal responsavel
pela maioria das fungdes, por exemplo, as motoras e neurocognitivas. Sendo assim, qualquer
restri¢ao perinatal pode ocasionar comprometimentos, em curto € longo prazo, nas fungdes
executivas, motoras, cognitivas (incluindo a linguagem), na memoria, além de disfuncdes

neuropsicologicas (30,75,79,82).

Com relagdo ao padrao de crescimento da maioria dos lactentes nascidos PIG a termo,
parece se apresentar de forma diferente quando comparados aos lactentes AIG (83). No

primeiro ano de vida, ¢ provavel que acontega um crescimento em uma velocidade superior ao
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esperado para a faixa etdria. Esse crescimento acelerado ¢ chamado de ganho pondero-
estatural de recuperagdo ou, mais frequentemente, conhecido como catch up e parece ocorrer
no intuito de recuperagdo do canal de crescimento anterior a fase de desaceleragao intrauterina
(16,21,50), sendo apontado como possivel causa de obesidade e sindromes metabolicas na

fase adulta (24).

Os aspectos clinicos e nutricionais sdo priorizados nas pesquisas com criangas PIG por
apresentarem riscos as doengas, como ja citado anteriormente. No entanto, deve-se considerar
também investigacdes relacionadas ao neurodesenvolvimento, j4 que qualquer tipo de

intercorréncia no periodo perinatal pode implicar em alteracdes para além da infancia.

4.2 CONSIDERACOES SOBRE O DESENVOLVIMENTO NEUROCOGNITIVO,
AUDITIVO E LINGUISTICO DE CRIANCAS PEQUENAS PARA A IDADE
GESTACIONAL

O desenvolvimento normal da linguagem oral ¢ o esperado para toda crianga. Para que o
mesmo aconteca, ¢ necessaria a integridade de muitos sistemas neurais, incluindo audicao,
processo auditivo central, desenvolvimento cognitivo, fungdo motora, visdo e processamento

central da informacao visual (84).

Entende-se que esse desenvolvimento se inicia nos momentos de interagdo entre mae-
bebé durante o periodo intrauterino, intensificando-se com as trocas comunicativas logo apos
o nascimento. Feldman e Eidelman (85), ao tentar compreender os mecanismos neurais, que
sustentam os padrdes interativos e influenciam o desenvolvimento sociocognitivo de criangas
com RCIU, referiram que esses bebés podem ser mais passivos durante as trocas interativas,
com diminui¢do do sorriso e olhares. Com relacdo aos aspectos comportamentais, essas
criangas podem mostrar menor capacidade de resposta e envolvimento com as faces humanas,

durante as trocas comunicativas, principalmente entre mae e bebé (86).

Autores avaliaram prospectivamente, por meio da escala de avaliagio do
comportamento Bayley II (BRS), 68 lactentes no 2° més (25 PIG e 43 AIG), 67 no 6° més (25
PIG ¢ 42 AIG) ¢ 69 no 12° més (22 PIG e 47 AIG). Os resultados de escores na BRS foram
menores no 2° més, no grupo PIG. Observou-se uma tendéncia a diferenca nos itens afeto
negativo, hipersensibilidade aos materiais/estimulos do teste e adaptacao as mudangas dos

materiais. Para os itens estado predominante, labilidade do estado de alerta, afeto positivo,
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exploragdo de objetos/ambiente e interagdo com o examinador, encontrou-se média

significativamente mais baixa no grupo PIG (87).

Kisilevsky e Davies (88) hipotetizaram que complicagdes intrauterinas podem afetar
diretamente o desenvolvimento do sistema auditivo e interferir no processamento da
informagdo auditiva, ja que, no final da gestagdo, o bebé consegue ter acesso aos sons internos
e do ambiente. Sendo assim, € possivel, também, inferir que pode acontecer um
comprometimento da percepcao dos padrdes de fala que estabelece a base para a competéncia

linguistica.

Pesquisadores acompanharam a maturagdo da via auditiva de lactentes nascidos PIG,
durante os seis primeiros meses de vida, e destacaram a importancia do monitoramento
auditivo para evitar possiveis prejuizos no desenvolvimento da linguagem oral (80). Os
autores concluiram que os lactentes PIG, com padrao simétrico e assimétrico, evidenciaram
matura¢do auditiva, sugerindo que o tempo de permanéncia do agravo intrauterino nao
representou risco auditivo maior. Em estudo anterior desse mesmo grupo (89), avaliaram-se
47 lactentes PIG a termo, sendo que dos 18 (38%) que apresentaram potencial evocado
auditivo alterado, nove tiveram como risco auditivo apenas o fato de ser PIG. No grupo AIG,
sete (18%) tiveram alteragcdo. Encontrou-se tendéncia a alteragdes centrais no grupo PIG do

sexo feminino.

Em estudo transversal realizado com 100 criangas PIG a termo, comparados a 4179
AIG, autores observaram que os recém-nascidos PIG tiveram um risco maior de perda
auditiva do que os recém-nascidos AIG (OR:4,34) devido a presenga de alteracdo nas
emissoes otoacusticas. Além disso, tabagismo materno, hipertensao, diabetes mellitus e asma
correlacionaram-se significativamente a perda auditiva nos recém-nascidos de ambos grupos
(90). Outro estudo (49) nao observou correlagao entre habilidade de linguagem e maturagdo
da via auditiva, porém destacou que quanto maior a idade gestacional, menor a laténcia das
ondas do Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico, indicando matura¢do da via
auditiva no periodo avaliado, que consistiu entre o primeiro més de vida e os dois anos e seis

meses.

Baixa renda e prematuridade, associadas ou nao a classificagdo PIG, foram alguns dos
principais fatores de risco relacionados a atrasos no desenvolvimento, em estudo no qual 7,3%
das criangas eram prematuras e/ou PIG, sem especificagdo da idade gestacional (91). O total
de 365 (11,36%) criancas apresentaram algum tipo de alteracdo no desenvolvimento, sendo

42,19% relacionados ao atraso ou distirbio da fala e da linguagem. Levando em consideracao
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a populacdo total, encontrou-se uma prevaléncia de 4,79%, compativel com outros estudos de
prevaléncia, variando de 5% a 8%. O baixo peso também esta relacionado a um dos principais

fatores de risco para alteragdes auditivas (92).

Estudo populacional na regidao de Missouri, nos Estados Unidos (93), revelou que as
criancas com baixo peso, independente da IG, apresentaram maior probabilidade de
apresentar problemas de fala e linguagem, visdo, tarefas motoras finas e grosseiras, atengao,
desempenho escolar, além do aumento na procura de terapia fonoaudioldgica. Mais de um
terco das criangas nascidas com peso < 1000g (39,3%), apresentou disturbios da fala e da
linguagem, sendo que os maiores resultados adversos de satide e desenvolvimento estavam

nos grupos de criangas com BP.

Pessoa, Isotani, Perissinoto e Puccini (94) selecionaram 413 criangas para caracterizar a
construgdo de frases de escolares nascidos com BP, inseridos na rede de ensino municipal do
municipio de Embu das Artes (SP). As criangas nascidas com BP utilizaram numero menor de
palavras para a construcdo de frases, a partir de figuras e palavras apresentadas, quando
comparadas aquelas com peso adequado ao nascimento. Essas criancas demonstraram
também dificuldade morfossintatica em itens que apresentavam como alvo palavras abstratas
e de maior complexidade. Os autores consideraram apenas o BP, ndo separaram o grupo de
criangas PIG a termo e as que nasceram pré-termo, impossibilitando conclusdes direcionadas

a populagao PIG a termo.

Uma coorte brasileira investigou aspectos relacionados a problema de saude mental de
criancas nascidas PIG e AIG. Apos avaliagao de 677 individuos em idade escolar (140 PIG e
537 AIG), por meio da aplicagdo do questiondrio de Dificuldades e Capacidades (versdao para
pais), os resultados mostraram que as criangas nascidas PIG apresentaram maior frequéncia de
problemas comportamentais € sintomas emocionais em comparagao as criancas nascidas AIG.
A média de idade das criancas durante essa avaliacao foi 10,7 anos. Neste estudo, os autores
ndo descreveram aspectos relacionados a saide mental, habilidades comunicativas e/ou

linguisticas (95).

Um estudo avaliou os efeitos do comprometimento do crescimento da cabeca, desde o
periodo intrauterino até os nove meses de vida, nas habilidades cognitivas e de alfabetizacao
de criangas PIG em idade escolar (96). As analises mostraram que crian¢as PIG com baixo
crescimento do cérebro no pré e poés-natal tiveram os piores resultados. Criangas PIG com
crescimento preservado do crdnio no periodo intrauterino € bom crescimento apds o

nascimento demonstraram os melhores resultados, embora as habilidades ortograficas fossem
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deficientes em relacdo aos AIG. Concluiram que a RCIU tem um efeito minimo no
desenvolvimento de habilidades cognitivas ou académicas, desde que o crescimento do
cérebro no utero nao seja afetado. A RCIU que retarda o crescimento do cérebro prejudica a
aquisicdo de algumas habilidades cognitivas e académicas, mesmo quando seguida por um
bom crescimento apds o nascimento, enquanto o crescimento do cérebro no utero mais
prejudicado, seguido de pouco ou nenhum crescimento na recuperagdo, resulta em

comprometimentos generalizados.

Com relagdo as habilidades cognitivas, motoras e de linguagem, o baixo peso ¢
apontado como um dos principais fatores de risco (82,97). Chen, Chen, Bo e Lu (44)
realizaram revisao sistemadtica com meta-nalise a fim de estimar o efeito da RCF na cogni¢ao
e comportamento de criancas em idade escolar. Extrairam-se dados de 15 estudos
relacionados aos aspectos cognitivos e seis estudos abordando os aspectos comportamentais.
Os resultados demonstraram que a RCF estd associada a menores escores cognitivos em
criangas em idade escolar, porém, em razao do nimero limitado de estudos que avaliaram os
resultados comportamentais, ndo conseguiram definir os efeitos da RCF sobre aspectos

comportamentais e possiveis transtornos.

Vollmer e Edmond (66) revisaram estudos dos ultimos 15 anos a fim de estabelecer os
desfechos neurocognitivos em idade escolar para criangas nascidas a termo e pré-termo. Com
relacdo ao resultado cognitivo, o achado mais comum foi que nascer PIG e/ou RCIU a termo
ndo impacta negativamente no funcionamento intelectual geral, comumente avaliado por
escores de quociente de inteligéncia (QI). Houve alguma indicagcdo de que criangas PIG a
termo podem ter problemas especificos de controle atencional e, consequentemente, ter mais

impacto no aprendizado e no comportamento a medida que progridem na escola.

Na revisdo sistemdtica com meta-analise, Sacchi e colaboradores (23) analisaram um
total de 2230 criangas nascidas a termo, que tiveram RCIU ou eram PIG (peso médio [DP] ao
nascer, 2325,39 [323,48] g; IG média 38,24 semanas), separadamente do grupo de criancas
que apresentavam a prematuridade. Cinco estudos incluiram diagnoéstico pré-natal de RCIU,
enquanto 14 estudos incluiram criancas diagnosticadas com PIG ao nascimento. As criangas a
termo PIG que tiveram RCIU apresentaram escores cognitivos significativamente mais baixos
em comparacdo com as criancas AIG, sugerindo que as criangas nascidas a termo PIG, que
tiveram RCIU, tém resultados cognitivos comparaveis aos observados em criangas prematuras

com RCIU.
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Estudos referiram que essas alteracdes seguem para além da primeira infancia (98—104).
As criangas com oito anos € BP ao nascer tiveram mais problemas em muitos aspectos da fala,
linguagem, aprendizado e habilidades motoras do que as criangas com peso normal, de acordo
com as avaliacdes dos pais e professores, sendo que os meninos apresentaram pior
desempenho nessas habilidades quando comparados as meninas (104). Esse dado foi
confirmado em outro estudo (100), no qual o BP ao nascer foi associado a um risco
aumentado de deficiéncia em leitura e matematica em criancas do sexo masculino. Pesquisa
(105) também revelou que nascidos PIG demonstraram deficit pequenos, mas significativos,
no desempenho académico que persistiram na adolescéncia. Os adultos nascidos PIG

apresentaram diferengas significativas no desempenho académico e profissional.

Autores, recentemente, examinaram sintomas psiquiatricos em adultos nascidos
prematuros com muito BP ¢ PIG a termo, comparados com os pares AIG, a fim de buscar
associagdes com fatores perinatais, fun¢do motora e cognitiva. Tanto o grupo de prematuros
quanto o PIG a termo relataram niveis mais altos de deficit de atengdo, problemas de
internalizacao e externalizacdo e sintomas indicativos de habilidades sociais mais pobres em
comparacao com o grupo AIG. Os participantes PIG também relataram comportamento mais

intrusivo (106).

No que se refere as questdes relacionadas ao crescimento, bem definidas e discutidas
na literatura especializada, evidenciando o ganho pondero-estatural de recuperacdo nos
primeiros anos de vida (5,11,22,83), um ponto a ser considerado e questionado ¢ se existe
uma faixa etaria em que o possivel atraso nas habilidades linguisticas ¢ recuperado e a crianga
chega a alcangar resultados dentro do esperado para a normalidade quando comparadas com

criangas AIG, como acontece com o crescimento.

Poucos sdo os aspectos cognitivos cujas recuperacdes dos atrasos em determinada
faixa etaria sdo evidenciadas, a exemplo da consciéncia fonologica, capacidade de nomeagao
rapida e compreensdo de leitura. Esses aspectos, ao serem avaliados em criangas nascidas
com muito BP, parecem apresentar significativos ganhos de recupera¢do ao longo do
desenvolvimento infantil (107). No que tange a habilidade de leitura, criangas com BP ao
nascer demonstraram pior desempenho na leitura aos oito anos de idade que os controles
nascidos a termo. O deficit nas habilidades de leitura entre os grupos diminuiu,
consideravelmente, dois anos depois, aos dez anos de idade. Com relacdo a criangas nascidas

a termo e PIG, ndo foram encontrados, na literatura consultada, estudos que relacionam uma
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recuperagdo desses aspectos quando comparadas a criangas AIG, o que ressalta, ainda mais, a

importancia de realizacdo de pesquisas longitudinais nessa populagao.

Diante do que foi apresentado e da observacao de que alteracdes na linguagem em
criancas PIG ainda sdo um tema de abordagem abrangente na literatura especializada cujas
pesquisas apresentam delineamentos diversificados, dados poucos explorados e, muitas vezes,
inconclusivos, gerando questionamentos importantes quanto a dimensdo dos aspectos
linguisticos alterados, optou-se por realizar uma revisao sistematica com o objetivo de
verificar associagdo entre o nascimento a termo de criangas PIG e os desfechos no

desenvolvimento da linguagem oral, resultando no primeiro artigo desta tese.

Nos Artigos 2 e 3, abordaram-se aspectos especificos da linguagem oral que merecem
ser considerados. O proximo item deste capitulo abordard aspectos e termos do

desenvolvimento da linguagem oral utilizados ao longo deste estudo.

4.3 CONSIDERACOES SOBRE OS ASPECTOS FONOLOGICOS E SEMANTICOS DA
LINGUAGEM ORAL

A linguagem oral ¢ composta por subsistemas ou niveis linguisticos que dao forma e
conteudo ao seu uso funcional, sdo eles: o pragmadtico, semantico-lexical, fonologico e
morfossintatico. A comunicacdo e a linguagem tém inicio desde os primeiros momentos do
nascimento. Todas as acdes e reagdes do bebé sdo interpretadas. A atividade dialdgica dos
primeiros anos de vida ¢ a base estrutural para apreensdo da lingua falada ao redor (84,108—

110).

A compreensdo do que ¢ falado antecipa a expressdo. Os subsistemas pragmatico e
semantico sdo os primeiros a serem observados no desenvolvimento infantil. As trocas
comunicativas sustentadas por meio vocal, verbal e ndo verbal revelam a limitada capacidade
linguistica, impossibilitando a produ¢@o correta dos sons da lingua e a estruturagdo de frases

mais complexas (108,111,112).

O uso convencional da linguagem oral desenvolve-se com o surgimento das primeiras
palavras, seguido da producdao de frases simples, logo apds as complexas, até chegar a
proficiéncia e se constituir falante da lingua materna. Esse processo ¢ complexo, envolve

fatores diversos que podem interferir diretamente na performance linguistica da crianca,



34

dentre eles, destacam-se os neurocognitivos, perceptivo-auditivos, linguisticos, individuais,

interacionais, ambientais e socioculturais (110,113,114).

A avaliagdo da linguagem oral permite a detec¢dao precoce de transtornos da fala e da
linguagem. No Brasil, um dos instrumentos mais conhecido ¢ o ABFW (2004), teste de
linguagem infantil nas areas de Fonologia, Vocabulario, Fluéncia e Pragmatica, indicado para

a faixa etaria dos 2 aos 12 anos, inteiramente direcionado para o Portugués (111).

Esse teste foi selecionado para esta pesquisa por ser utilizado amplamente em clinica
fonoaudiologica e em pesquisas para verificacdo da aquisicdo e desenvolvimento de aspectos
da linguagem infantil. Além de ser considerado de facil aplicacdo, permite ao avaliador obter
dados quantitativos e compara-los com valores de referéncia, baseados em pesquisa realizada
com criangas sem queixas de alteragdes no desenvolvimento tipico da fala e da linguagem,

cognitivo e motor, falantes do portugués do Brasil (114-118).

No que tange a Fonologia, a avaliagdo desse aspecto tem como objetivo caracterizar o
dominio do sistema fonologico pela crianga, observando o inventario fonético, os tipos de

erros que realiza e o uso de processos fonologicos (109,110).

Considera-se processo fonoldgico a simplificacdo de uma regra do sistema fonologico
do adulto feita pela crianga. Essa simplificagdo aplica-se a uma classe de sons, € ndo a um
som individual. A medida que domina o sistema fonoldgico, a crianca vai eliminando o uso

dos processos (84,110,119).

Em geral, esses processos sao classificados em duas categorias: os de estrutura silabica,
em que sons sao omitidos ou adicionados, alterando a estrutura da palavra, sendo tendéncia
reduzir todas as palavras a estrutura da silaba consoante-vogal, e os de substitui¢do, em que ha
mudang¢a de um som por outro dentro da palavra. Além disso, existem os processos que fazem
parte do desenvolvimento fonologico tipico e os considerados atipicos, ndo presentes no

desenvolvimento comum (110,119).

Os autores (111) consideram os seguintes PF observados durante o desenvolvimento
infantil tipico: reducdo de silaba (peteca- [teka]); harmonia consonantal (girafa- [filafa]);
plosivagdo de fricativas (cebola-[tebola]); posteriorizagdo para velar (tatu-[kaku]);
posteriorizacao para palatal (sapo-[fapu]); frontalizagcdo de velar (cama-[tama]); frontalizacao
de palatal (xicara-[sikara]); simplifica¢ao de liquida (milho-[milu]); simplificagdo de encontro

consonantal (blusa-[buza]) e simplificagdo da consoante final (garfo-[gafu]).
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Outros quatro processos ndo sdo observados, frequentemente, durante o
desenvolvimento, sdo eles: sonorizagdo de plosivas (peteka —[bedega]); sonorizagdo de
fricativas (sapato-[zapatu]); ensurdecimento de plosivas (gato-[katu]); ensurdecimento de
fricativas (tigela —[tfifela]) (111). Autores (119) descreveram a presenca de outros processos
presentes no desenvolvimento infantil atipico, por exemplo, o processo de africagdo (agucar-
[atfuka], sapo-[tfapu]), a nasalizagdo de liquida (lata-[nata]) e a semivocalizacdo de nasal

(cana — [kaya]).

Com relagdo ao aspecto semantico-lexical, compreende-se que estd relacionado a
aquisi¢ao de palavras e ao significado das mesmas, envolvendo todo o vocabulario da crianga.
Entende-se que o léxico evolui com a idade. A avaliagdo do vocabuldrio ¢ uma medida
importante para verificar o funcionamento ¢ dominio de outras habilidades linguisticas, como
também para a identificagdo de um processo atipico no desenvolvimento infantil (116,120—

123).

A avaliagdo da competéncia lexical neste estudo foi realizada por meio da prova de
vacabulario do teste ABFW. Seguindo as instru¢des do instrumento, nove campos conceituais
foram analisados (vestudrio, animais, alimentos, meios de transporte, mdveis e utensilios,
profissdes, locais, formas e cores, brinquedos e instrumentos musicais). As respostas foram
classificadas de acordo com as seguintes possibilidades: designa¢do do vocabulo usual
(DVU), quando ha nomeacdo correta da figura, desconsiderando possiveis alteracdes na
producdo fonética ou fonoldgica; ndao designagao (ND), quando ndo ha a nomeagao da figura;
e processos de substituicao (PS), quando ocorre a utilizagao de outros recursos de significagdo
na tentativa de nomear a palavra-alvo, podendo ser a producdo de outra palavra,

funcionalidade, onomatopeia ou gesto representativo (111,124,125).

Os processos de substitui¢ao, também denominados desvios semanticos, sao observados
durante o desenvolvimento lexical. Esses desvios ocorrem devido a falta de correspondéncia
entre o significado real da palavra na linguagem adulta e o utilizado pela crianga, resultado da
tentativa de nomear uma palavra-alvo que ndo consta em seu léxico, tendem a desaparecer ou

diminuir a medida que a crianga amplia o seu vocabulério (108,111,126—129).

De acordo com as autoras do teste (111), pode-se identificar as seguintes tipologias nos

processos de substitui¢do:

- modifica¢do da categoria gramatical ( gato/gatinho);
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- substituicdo por hiperdnimo (substituicdo de um vocéabulo por outro mais abrangente,

por exemplo, palavra-alvo alface, e a crianca produz, salada ou comida);

- substituicdo por co-hiponimo préximo ou distante (termos semanticamente proximos,
tendo um hiperénimo em comum, como exemplo, podemos citar a palavra agrido sendo
nomeada por alface, sendo considerado um co-hipénimo proéximo, ou cenoura, um co-

hiponimo distante);

- substitui¢do por hipdnimo (termos semanticamente mais restritos, como no exemplo, a

palavra-alvo ¢ salada e a crianga nomeia alface);

- substituicdo por parassindnimos ou equivalentes (ndo alteram o sentido, por exemplo,

ao nomear a palavra-alvo azul, a crianga responde a cor do céu);

- substitui¢do e/ou complementagdo de semidtica verbal por ndo verbal (piano/ aquele

que toca assim- fazendo o gesto correto do instrumento);

- substituicdo e/ou complementagdo de semidtica verbal por gestos indicativos (a

palavra-alvo ¢ dedo e a crianga aponta para o dedo da terapeuta);
- criacdo de neologismo por analogia morfo-semantico-sintatica (chiqueiro/porqueiro);

- substitui¢do por vocabulos que designam os atributos semanticos (pica-pau/aquele que

faz o buraquinho na arvore);

- substituicdo por parafrases culturais (estadio/ Fonte Nova); substituicdo por

designacao de func¢des(ferro/ aquele de passar a roupa);
- substituicdo por atributo de co-hipdnimo (panela/ € para fritar ovo);

- valorizagdo do estimulo visual (sanduiche/ nomeagdo de um componente que se

destaca na figura);

- utilizacdo de onomatopeia (cachorro/ au-au); criacdo de vocabulo foneticamente

expressivo (rinoceronte/rinofecante);

- seguimento ininteligivel (quando a producao oral referente a palavra-alvo nao pode ser

compreendida).
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5 MATERIAL E METODOS

A fim de avaliar os aspectos da linguagem oral de criangas nascidas a termo e PIG e se
esses achados se diferem quando comparados aos encontrados nas criangas nascidas AIG,
utilizaram-se desenhos de estudos diferentes, nos trés artigos que representam os resultados

desta tese.

O primeiro artigo trata-se de uma revisdo sistemdtica, seguindo os critérios

metodolégicos PRISMA.

O segundo artigo trata-se de um estudo observacional, analitico, do tipo caso-controle,

nao pareado, aninhado a uma coorte com o desfecho alteragao fonologica.

O terceiro artigo foi um estudo transversal, do tipo analitico, com amostras por

conveniéncia, ndo-pareada, aninhada a uma coorte.

5.1 POPULACAO E AMOSTRA

Avaliaram-se criancas de quatro a sete anos de idade, nascidas a termo, atendidas e
acompanhadas nos Ambulatorios de follow-up de recém-nascidos (RN) PIG, RN de alto risco
e de Aleitamento Materno de hospitais publicos, nascidas nas mesmas maternidades clinicas,
durante o mesmo periodo.

As criancas foram recrutadas de uma coorte, que realizou o acompanhamento de
criancas nascidas PIG por uma equipe multidisciplinar, com o objetivo de avaliar as questdes
de crescimento pondero-estatural, composicdo corporal, avaliagdo hormonal, laboratorial,
neurodesenvolvimento, bem como investigar as relagdes dessas possiveis alteracdes na idade
escolar com o quadro inicial.

A IG foi definida de acordo com as semanas de IG (informagdo obtida a partir da data
da ultima menstruagdo, ultrassonografia do primeiro trimestre ou, na auséncia destas,
identificada pelo método de Capurro somatico ou New Ballard). Os RN foram classificados,
segundo a curva Intergrowth (130), pelo sexo e IG ao nascer, em PIG (peso ao nascer <
percentil 10 para a referida idade gestacional) ou AIG (peso ao nascer entre os percentis 11 e

90 para a referida IG).
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5.2 CRITERIOS DE INCLUSAO

Incluiram-se nesta pesquisa criangas atendidas nos ambulatorios de follow-up de RN
PIG, RN de alto risco e de aleitamento materno dos hospitais publicos da cidade de Salvador,

que estavam em acompanhamento ou tiveram contato telefonico ativo.

5.3 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Excluiram-se do estudo criangas com sindromes genéticas, malformag¢des, doengas
metabolicas (Erros Inatos do Metabolismo, doencas pancredticas, diabetes mellitus), infecgdes
congénitas do grupo TORCHS (Toxoplasmose, Rubéola, Citomegalovirus, Herpes Simples,
Sifilis, HIV, Hepatites B e C, HTLV 1 e 2), alteracdes auditivas, deficit de concentracao e
dificuldades de entender comandos verbais. Excluiram-se, ainda, aquelas cujos pais e/ou
responsaveis ndo quiseram participar ou ndo houve possibilidade de contato telefonico para o

agendamento e as que ndo compareceram a avaliacao.

5.4 PROCEDIMENTOS

5.4.1 Informagdes sobre condi¢des perinatais: coletaram-se informagdes quanto aos
fatores de riscos maternos, nascimento e intercorréncias por meio dos dados preliminares da
pesquisa inicial.

5.4.2 Informacdes sobre condigdes poOs-natal: coletaram-se informacdes sobre o
desenvolvimento e intercorréncias durante toda a primeira infancia: internamentos, cirurgias,
necessidade de atendimento especializado (fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional,
psicologia). A classificacdo socioeconomica foi realizada segundo os critérios de classificacao
econOmica brasileira (CCEB) da Associacdo Brasileira de Empresas e Pesquisas (ABEP)

(131). As familias foram classificadas de acordo com a quantidade de pontos em A (45 a 100
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pontos), B1 (38 a 44 pontos), B2 (29 a 37 pontos), C1 (23 a 28 pontos), C2 (17 a 22 pontos) e
D e E (0 a 16 pontos). Os autores simplificaram as classificagdes, agrupando-as em quatro
classes em decorréncia do tamanho da amostra. Sendo assim, consideraram-se as classes A, B,
CeD-E.

5.4.3 Avaliacdo fonoaudioldgica: os participantes realizaram avaliacdo audioldgica no
Centro Docente Assistencial de Fonoaudiologia (CEDAF) da UFBA. Ao ser detectada a
auséncia de alteragdo auditiva, agendou-se a avaliagao de linguagem.

A avaliacao foi realizada por fonoaudidlogo, considerada cega, pois a examinadora
desconhecia previamente o fator de exposicdo da amostra, por meio dos seguintes
procedimentos: i- Levantamento da histdria clinica da crianca: antes da aplicacdo dos testes,
os responsaveis pelas criangas foram submetidos a uma entrevista individual, em que foram
coletados dados sobre antecedentes gestacionais, intercorréncias pré, peri e/ou poOs-natal,
desenvolvimento neuropsicomotor e de linguagem, aspectos socioemocionais, escolaridade e
rotina da crianga. ii- Avaliagdo da linguagem oral: realizada por meio do ABFW (2004), Teste
de linguagem infantil nas areas de Fonologia, Vocabulario, Fluéncia e Pragmatica, indicado
para pessoas de dois a 12 anos, inteiramente direcionado para o Portugués falado no Brasil
(111).

Com o intuito de excluir a existéncia de quaisquer fatores organicos que pudessem
impedir a produgdo dos sons da fala, realizou-se a avaliacdo do sistema sensério-motor oral,
utilizando-se o Protocolo de Avaliagdo Miofuncional Orofacial com Escores (AMIOFE),
adaptado para os objetivos do estudo (132), somado a avaliacdo das praxias articulatérias e
buco faciais (108).

As respostas e comportamentos das criangas foram observados pela fonoaudidloga
avaliadora, registrados nas gravagdes e, posteriormente, transcritos nos protocolos especificos

do teste.

5.5 CONSIDERACOES ETICAS

Esta pesquisa atendeu aos critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos, conforme
Resolugdes N° 466/12 ¢ N° 510/16 do Conselho Nacional de Satde, sendo aprovada pelo
Conselho de Etica e Pesquisa (CEP) da Maternidade Climério de Oliveira da UFBA, sob o n°
2.174.110/2017, e financiada pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa da Bahia (FAPESB).



40

Os voluntarios foram convidados para participar apds aprovagdo do CEP. Todos
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Pré-esclarecido durante a consulta com a
pediatra do grupo de pesquisa.

As avaliagdes neuropsicologicas e fonoaudioldgicas, as quais as criangas foram
submetidas, utilizaram metodologia apropriada, eram ladicas, coloridas, ndo invasivas,

indolores e de acordo com a faixa etaria.
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6 RESULTADOS

6.1 ARTIGO 1 (Evidéncias de alteragcdes na linguagem oral de criancas nascidas a termo e

pequenas para a idade gestacional: uma revisdo sistematica)

Noemi Vieira de Freitas Rios, Luciene da Cruz Fernandes, Caio Lednidas Oliveira de
Andrade, Luan Paulo Franco Magalhdes, Ana Cecilia Santiago, Crésio de Aragdo Dantas

Alves

RESUMO

Objetivo: verificar achados na literatura que especifiquem a associacao entre o nascimento a
termo de criangas consideradas pequenas para a idade gestacional e os desfechos no
desenvolvimento da linguagem oral. Material e Métodos: os artigos das bases de dados
MEDLINE/PubMed, Web of Science, Embase, Lilacs, Scielo e Cochrane Library foram
identificados, selecionados e avaliados criticamente por dois revisores € um juiz, de forma
independente, as cegas, sem restrigdo de idioma e periodo de publicacdo. Utilizou-se a
ferramenta PRISMA e incluidos estudos originais, com tematica envolvendo criangas
nascidas a termo e pequenas para a idade gestacional, desfecho relacionado com os aspectos
do desenvolvimento da linguagem oral, bem como a utilizacdo de testes, escalas e/ou
questionarios especificos para a investigacao cuja metodologia estava descrita na integra, com
populacdo-alvo de criangas. Resultados: incluiram-se nove artigos a partir dos critérios de
elegibilidade. Os estudos apontaram que nascer a termo € pequena para a idade gestacional
pode interferir nos aspectos relacionados a linguagem e relataram chances maiores de
desempenho inferior de criangas pequenas para a idade gestacional quando comparadas com
criancas adequadas para a idade gestacional. Observou-se que os diferentes estudos nao
possuiam um desenho uniforme, os objetivos eram bem diversificados, poucos tinham como
foco principal questdes relacionadas a avaliagdo da linguagem, além da variabilidade de
instrumentos utilizados para investigar esse dominio. Conclusao: os efeitos do baixo peso na
crianga pequena para a idade gestacional e a termo continuam além do periodo neonatal e
podem ter um impacto no desempenho infantil, principalmente no que se refere as questoes
relacionadas ao desenvolvimento da linguagem oral.

Palavras-chave: Recém-Nascido de Baixo Peso. Recém-Nascido Pequeno para a Idade
Gestacional. Linguagem infantil. Fala.
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INTRODUCAO

O desenvolvimento adequado do individuo depende de fatores relacionados a vida pré,
peri e pos-natal. O peso ao nascer e a idade gestacional (IG) ideal sdo fatores considerados
como pré-requisito para o favorecimento desse desenvolvimento e, somado a outros fatores
bioldgicos e ambientais, influenciam diretamente a qualidade de vida futura dessas criangas.
(91,133). Sendo assim, considera-se importante um olhar cuidadoso para criangas que

nasceram a termo e pequenas para a idade gestacional (PIG).

Criancas PIG sdo as que apresentam peso ao nascimento abaixo do esperado para
respectiva IG em semanas, isto €, considerado, com mais frequéncia, o peso situado abaixo do
percentil 10, baseado na curva de crescimento intrauterino (2—5) e pode estar associado a
restri¢ao do crescimento intrauterino (RCIU). Sao consideradas a termo aquelas que nascem a
partir da 37* semana de gestagcdo e, quando o peso ¢ inferior a 2500g, além de PIG, sdo

classificadas como baixo peso (BP)(1).

Estudos revelam que a prevaléncia de nascidos vivos com baixo peso pode variar de 4 a
15% (14,15), sendo que 3% a 4% foram em gestacdo a termo. No Brasil, essa taxa ¢ de 4,3%,
0 que significa mais de 7 mil criangas/ano (13), numero elevado que deve ser considerado na

elaboracdo de Politicas Publicas e agdes de promogdo e prevengdo de satde.

As causas do nascimento PIG e os fatores de riscos a ele relacionados sdo variados
(31,32), desde fatores genéticos a ambientais (33). Criancas nascidas PIG tém maior risco de
desenvolver doengas como obesidade, coronariopatias, hipertensao arterial, diabetes mellitus
tipo 2, dislipidemia, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, problemas visuais,
auditivos, comportamentais e de aprendizagem (23,39-41,43), o que interfere diretamente no
processo de desenvolvimento da fala e linguagem (46—48,122). Por sua vez, a relagao entre
intercorréncias durante esse processo € o BP de criancas nascidas a termo ainda nao foi

completamente definida.

Em revisdes anteriores (46,134), os estudos levaram em consideracdo o BP ¢ a
prematuridade. No presente artigo, os autores avaliaram o BP de criangas nascidas a termo,
classificadas como PIG, e hipotetizaram que grande parte das criangas nascidas a termo e PIG

¢ susceptivel a apresentar alteracdes no desenvolvimento das habilidades linguisticas.

Entretanto, esse ndo ¢ um tema de abordagem abrangente na literatura especializada

cujas pesquisas apresentam delineamentos diversificados, dados dessas habilidades poucos
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explorados e, muitas vezes, inconclusivos, gerando questionamentos importantes quanto a

dimensao dos aspectos linguisticos alterados.

Diante disso, esta investigacdao teve como objetivo verificar achados na literatura que
especifiquem a associacdo entre o nascimento a termo de criangas consideradas PIG e os

desfechos no desenvolvimento da linguagem oral.

MATERIAL E METODOS

Questoes da pesquisa

A presente investigagdo considerou a estrutura PICO (135,136) para descrever os
componentes relacionados ao problema identificado e estruturar a seguinte pergunta de
pesquisa: existem evidéncias de que alteracdes na linguagem oral podem estar presentes em

criancas PIG nascidas a termo?
Recursos humanos

A selecdo dos artigos foi realizada nas bases de dados eletronicas, de forma
independente, as cegas e utilizando os descritores Mesh definidos previamente. Cada revisor,
separadamente, julgou a inclusdo dos artigos a partir da leitura dos titulos e, quando
disponivel, dos abstracts. Somente apos os artigos serem selecionados por essa primeira
etapa, foram lidos na integra para confirmacao de elegibilidade e inclusao no estudo. Em um
terceiro momento, os resultados encontrados foram confrontados entre dois revisores, sendo
as discordancias resolvidas por meio de um juiz (terceiro revisor), com expertise em revisao

sistematica.
Criterios de inclusao

Incluiram-se nesse artigo estudos originais com tematica envolvendo criangas nascidas a
termo e PIG (independente da curva de referéncia utilizada), com algum desfecho relacionado
aos aspectos do desenvolvimento da linguagem oral, bem como a utiliza¢ao de testes, escalas
e/ou questiondrios especificos para a investigacao. Priorizaram-se estudos cuja metodologia
estava descrita na integra, com populagdo-alvo de criancas (idade entre dois e 10 anos), sem

restricdo de idioma e periodo de publicacdo, com textos disponiveis na integra.
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Critérios de exclusdo

Excluiram-se artigos duplicados, revisdo de literatura, relatos de caso ou série de casos,
estudos que avaliaram aspectos da linguagem infantil exclusivamente em criancas nascidas

com BP e prematuras ou que nao relacionaram a IG da populagao PIG avaliada.
Estratégias adotadas para a identificacdo dos estudos

A revisdo sistematica da literatura foi conduzida conforme a metodologia Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) (137). A selecao dos
estudos foi realizada a partir dos titulos encontrados inicialmente e, apds selecionados, os
resumos foram lidos. Nos casos em que a leitura do resumo nao era suficiente para estabelecer
se o artigo deveria ser incorporado, o texto foi lido na integra para determinar sua
elegibilidade. Quando os resumos eram suficientes, selecionavam-se as versoes integrais para

confirmacao de elegibilidade e inclusao no estudo.

A estratégia de busca foi a partir dos bancos de dados eletronicos MEDLINE/PubMed,
Web of Science, Embase, Lilacs, Scielo e Cochrane Library. A identificacdo dos artigos foi
realizada entre julho de 2019 e janeiro de 2020. Os descritores utilizados como estratégia de
busca foram low birth weight, LBW, small for gestational age, SGA, language, speech,
speech-language pathology, combinados por meio dos operadores boleanos OR e/ou AND,
resultando no detalhamento de busca da seguinte forma: "low birth weight" <OR>“LBW”
<OR> "small for gestational age" <OR>“SGA” AND language* OR speech™ OR speech
language pathology.

Avaliagdo critica dos estudos

A fim de avaliar a qualidade das evidéncias e metodologia dos estudos, especialmente o
detalhamento quanto ao viés de selecdo, desenho do estudo, potenciais confundidores,
cegamento de pesquisadores e participantes, métodos de coleta de dados (se eles eram validos
e confiaveis), perdas de seguimento (exclusdo ou perda de seguimento), integridade da
intervengdo e analise apropriada da questdo de pesquisa, utilizaram-se os critérios propostos
pelo Projeto de Pratica de Saude Publica Efetiva - Ferramenta de Avaliagdo de Qualidade para
Estudos Quantitativos - Effective Public Health Practice Project - (EPHPP) (138,139). De
acordo com a definicdo de cada um desses critérios, os estudos foram entdo classificados
como de qualidade fraca (presenca de dois ou mais itens fracos), moderada (presenca de

apenas um item fraco) ou forte (auséncia de itens fracos).
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Quanto a qualidade da escrita cientifica, adotou-se o guia de elaboragdo Strengthening
the Reporting of Observational Studies in Epidemiology (STROBE) (140) a fim de verificar a
precisao da escrita cientifica nos estudos selecionados. O indice de qualidade de cada artigo
correspondeu a soma do numero total de itens avaliados como positivos, com a pontuagao
maxima sendo igual a 22 (100%). Os artigos com 50% ou mais concordaram com critérios

considerados de qualidade regular e aqueles com mais de 75%, de boa qualidade.
Extracao e sintese dos dados de interesse

A analise dos estudos encontrados foi feita de forma descritiva e realizada em trés
etapas. A primeira incluiu a descricdo das seguintes caracteristicas metodologicas: autoria;
pais/ano de publicagdo; desenho do estudo; objetivo; amostra; e teste ou protocolo utilizado
para avaliacdo dos aspectos da linguagem. A segunda etapa compreendeu a analise do
desfecho e os fatores associados a ele, ou seja, instrumentos de investigacdo, principais
resultados com descricdo dos aspectos da linguagem do publico-alvo, conclusdo e escore
EPHPP e STROBE. A terceira etapa consistiu na analise dos aspectos da linguagem, que
foram possivelmente investigados em cada texto, considerando os subsistemas linguisticos
pragmatico, morfossintatico, lexical e fonologico e outros aspectos cognitivos. Os resultados
foram apresentados como uma sintese narrativa da literatura existente, que relaciona o

nascimento PIG a termo e os aspectos da linguagem infantil.

RESULTADOS

Inicialmente, identificaram-se 2622 titulos, mas a maioria foi excluida por causa do
descritor para estratégia de busca LBW, que incluiu bebés nascidos com peso inferior a
1.500g e menor que 1.000g, relacionando o baixo peso a prematuridade. Outros artigos

excluidos descreviam a populagdo PIG, porém nao especificavam a IG.

A Figura 1 ilustra o processo de selecao dos artigos que compuseram a presente revisao.
Verifica-se que 2613 artigos foram excluidos por ndo apresentarem os critérios de inclusao

exigidos, sendo, no entanto, incluidos nove artigos a partir dos critérios de elegibilidade.
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Figura 1- Fluxograma da selegdo dos artigos baseado nos critérios PRISMA
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Caracteristicas dos estudos selecionados

Conforme demonstra a Tabela 1, dos estudos selecionados, um foi publicado no Brasil
(81) e oito, publicados na literatura internacional. O nimero da amostra dos estudos variou de
10 (81) a 3738 (141) criangas PIG a termo. Os nove estudos selecionados compararam grupos

de criangas nascidas PIG a termo com grupos de criangas nascidas AIG, também, a termo.

Quanto a classificagdo PIG, um estudo japonés considerou peso ao nascer abaixo do
10° percentil para IG e comprimento abaixo de -2,0 desvios padrao (DP) para IG ou peso ao

nascer abaixo de -2,0 DP para IG e comprimento abaixo do percentil 10 para IG (142). Nos
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outros estudos (20,65,79,81,141,143—145), considerou-se apenas o peso ao nascer abaixo do

percentil 10 para a IG, de acordo com os padrdes locais, com base na curva de crescimento

uterino (2). Alguns autores (141) referiram que desconsideraram a altura devido as

imprecisdes das medidas ao nascimento, seguindo as evidéncias (3).

Tabela 1- Caracteristicas gerais dos estudos incluidos na revisao sistematica, sobre as alteracdes nos aspectos da
linguagem oral de criangas nascidas a termo e pequenas para a idade gestacional

Autor, pais, Delineamento

Caracteristicas da amostra Achados/Linguagem STROBE EPPHP
ano do estudo
50 PIG a termo, 54% meninos PIG menor pontuacdo na escala
Castro P:2140.14+330.09 de Bayley. . '
Conde. et al. Coorte 1G: 37.73£1.73 . No dominio ' linguagem,
Espanfla ’ prospectivo 44 AIG, 47,7% meninos apresentaram média de: PIG  87,1% Forte
2019 ’ P: 2987.16+522.32 95.30(88.91-101.69)
IG: 38.10+2.00 AIG 108.61(100.72—116.50), p <
Idade na avaliagdo: 2 anos 0.01
581 PIG a termo
P: 3074+379 PIG sem Catch Up mais
495 PIG com Catch Up ,38% propensos a demonstrar atrasos
_ meninos de desenvolvimento em todos os
Akihito .
Takeuchi, et Populacional/ 1G:39.1 comportamentos examinamos.
’ . 86 PIG (15%) sem Catch Up, Aos 2,5 anos mais propensos a  78,4% Forte
al.  Japdo, longitudinal 51.29% meninos . . ‘dad d
2018 2% presentar  incapacidade e
1G: 38.7 compor sentencas de 2 palavras
31952 AIG, 51,8% meninos (OR, 3.58; IC 95%: 1.81-7.08),
P: NE, IG:39,1 quando comparados com AIG
Idade na avaliagdo:2,5 anos
3738 PIG, 52.4% meninos
Akihito P: NE PIG mais propensos a nao
Takeuchi. et - 1G: 38.7 . compor uma sentenga de duas
al Japjﬁo Longitudinal 42825 AIG, meninos 51,9% palavras aos 2,5 anos (OR 1,5; 75,2%  Moderado
2616 ’ P: NE IC 95%: 1.2-1.8), em
IG: 38,9 comparacao com AIG
Idade na avaliagdo: 2,5 anos
51 PIG, 54% meninos No dominio linguagem, PIG
P: 2850+2551G: 39.64+1.3 apresentaram média 109 (97—
Sindad. et 51 TGA,32% meninos 117) p 0.57, AIG109 (100-115) e
al Irianda Coorte ' P:32154394, 1G: 39.53+1.4 TGA100 (94f109)p 0.024. 80.9% Forte
) 61 6 ’ prospectivo 13 STGA, P e IG: NE TGA tiveram escores ’
189AIG, 47% meninos significativamente mais baixos
P: 35674422, 1G: 39.81+1.2 em trés dominios, com uma

Idade na avaliagdo: 2 a 2,6 anos

reducdo de 0,35DP na linguagem
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Autor, pais,

Delineamento

Caracteristicas da amostra Achados/Linguagem STROBE EPPHP
ano do estudo
33 PIG, 69,7% meninos [0 MenOr pontuagdo na escala
Simoes, et LE8 2SI, 068 Sl =502 signiﬁcéncig ri]a; linguageﬁl p
) 0 g °
al. Espanha, ICoor.te, . 2§ ARG, ST P TS 0,013, em comparag¢do com AIG.  78,3%
ongitudinal. P: 3375+403 &3k i . Forte
2015 1G398+14 M¢dias do dominio linguagem:
Id.d ’ ‘1. So: 2 PIG = 954 +£151 ¢ AIG
ade na avaliagdo: 2 anos ~108.14192
112 PIG, 545 % meninos PIG menor pontuagdo na escala
. de Bayley.
P:2416+280 AT o
Savchev et 1G38 841 2 No Dominio Linguagem, média
al. Coorte T . PIG: 94.7+14.8 AIG: 101.0£16.5
. 111AIG, 55,9% meninos 77,8% Forte
Espanha, consecutiva p 0.025).
P:3396+370 ; .
2013 1G 39 841 1 PIG risco de baixos escores na
Idade na avaliacdo: 2 a 2,2 anos hnguagem,' MESmo apos o ajuste
dos potenciais confundidores
PIG com RCIU, desempenho
inferior de linguagem em relagao
50 PIG com RCIU, 44% ao grupo AIG.
.. . meninos Houve diferencas
Slm1§t Klzrll dC:rtintlr:nSZ(f;i?el P: NE IG: 277 estatisticamente significantes (p
P ’ .. 50 AIG, 44% meninos <0,001) na compreensdo da  82,5% Forte
Crodcia, longitudinal, ) . . . .
2012 casocontrole P: NE, IG: 279 linguagem, linguagem expressiva
’ Média de idade na avaliagdo: 6 total (vocabuldrio, estrutura,
anos e 4 meses contetdo), habilidades de
nomeagao e repeticao de palavras
sem significados
109 PIG (GI:55, P:2190 £200,
1G:38.5£0.9 ¢ GC:54, P:2240 . ~
Estudo  caso- =180, IG: 38.6:0.9), 444% L10 no GC tiveram atengdo
Walker, et . seletiva € memoria visuoespacial
. controle, de uma meninos . ~
al, Jamaica, o . mais pobres, mas nao houve 81,7% Forte
2010 coorte 73AIG, 47,9% meninos diferencas no QI, linguagem ou
longitudinal P: 31304330 T o e
IG: 39.4+0.8 comportamento
Idade na avaliagdo: 6 anos
6m- desempenho esperado para a
10 RNT PIG, 20% meninos, P: idade.
Oliveira Estudo  analitico 2323+127,1G :273,7d O9m- atraso na expressao de
LN et’ al. caso-conirole. de 10 RNPT AIG, 50% meninos,  balbucios.
Brasil ’ uma co’o e P:2262+174,1G:253,2 d 12m- atraso estatisticamente 55,79% Fraco
’ .1 47RNT/AIG, P:NE, IG:NE significativo no grupo RNT/PIG,
2003 longitudinal

Idade das criangas
avaliagoes: 6, 12 ¢ 18 meses

nas

que permaneceu com balbucio.
18m- atraso persistiu em um
lactente do grupo RNT/PIG

Legenda: PIG - Pequeno para a idade gestacional, AIG- Adequado para a idade gestacional, IG- Idade
Gestacional, P: peso médio ao nascer em gramas, I- Média de idade, Catch Up- Ganho pondero-estatural, TGA-
Thin-for-gestational age, STGA- Small and thin-for-gestational age,NE - Nao especificado, RCIU-Restri¢do do
crescimento intrauterino, PT- Crianca nascida pré-termo, GI- Grupo interven¢dao, GC- Grupo controle, QI-
Quociente de Inteligéncia, RNT/PIG- Recém-nascidos a termo e pequenos para a idade gestacional, RNPT/AIG-
Recém-nascidos pré-termo e peso de nascimento adequado para a idade gestacional, RNT/AIG- Recém-nascidos
a termo e peso adequado para a idade gestacional, IC- Intervalo de confianga, OR-Odd Ratio, DP-desvio padrao.

Fonte: Dados da pesquisa
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Verificou-se que apenas um artigo foi classificado como tendo fraca qualidade de
evidéncia, enquanto os demais foram considerados de evidéncia moderada a forte, de acordo
com os critérios do EPHPP. O artigo considerado fraco também teve um pequeno tamanho
amostral (81). Quanto a qualidade da escrita cientifica, um artigo foi considerado de qualidade

regular (81) e os demais classificados como de boa qualidade.

Nos estudos revisados, identificou-se a diversidade de objetivos, sendo que poucos
estavam direcionados para a avaliacdo de algum aspecto da linguagem (79,81). Nos outros
textos selecionados (20,65,79,141-143), essa habilidade foi descrita por fazer parte dos testes
que avaliaram as habilidades cognitivas e os aspectos neurocomportamentais do

desenvolvimento.

Na Tabela 2, observa-se que a escala de Bayley foi o instrumento utilizado em quatro
estudos analisados que usaram a faixa etaria média de 2 anos para a realizagdo da avaliagcdo
(20,65,79,144). Em outros estudos (141,142), os aspectos da linguagem foram citados, porém
utilizaram como instrumentos questionarios direcionados aos pais que investigaram questoes
relacionadas ao neurodesenvolvimento e comportamento. Como fatores relacionados ao
desenvolvimento linguistico foram contemplados, os autores desta revisao decidiram inserir
esses estudos, mesmo considerando como aspecto negativo a auséncia de avaliagdes clinicas

mais conclusivas sobre o tema em questao.

No estudo (79), constatou-se a utilizagdo de testes que contemplaram aspectos da
linguagem e a avaliacdo sendo realizada aos 6 anos, o que direciona para resultados mais
conclusivos, de acordo com as habilidades analisadas. Autores (145) realizaram uma pesquisa
em criangas com BP, nascidas a termo, para verificar se a estimulagdo psicossocial, até a
idade de 2 anos, beneficiava o desenvolvimento da cogni¢do e aspectos comportamentais aos
6 anos de idade. A amostra de criangas PIG foi dividida em um grupo intervengdo, que
recebeu a estimulagao por dois anos, e outro grupo controle, que ndo recebeu e comparou com
criancas AIG. O vocabulario receptivo foi avaliado por meio do teste de imagem Pea-body
Picture Vocabulary Test (PPVT), unica habilidade analisada no estudo relacionada
diretamente aos aspectos da linguagem. Outros aspectos como a memoria, atengao,

capacidade de leitura e comportamento também foram avaliados.

Verificou-se que a intervengdo recebida contribuiu para que o grupo apresentasse
melhores desempenhos nos aspectos avaliados aos 6 anos de idade, contudo ndo houve
diferencas significativas, principalmente na avaliacao da habilidade linguistica. Os resultados

encontrados foram contrarios a hipdtese inicial dos autores, que previam deficit significativos
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nos aspectos avaliados em situagdes socioeconomicas mais vulneraveis. Relataram, também,

poucas diferengas nos desempenhos entre as criangas AIG e as PIG do grupo controle que nao

receberam intervencao, concluindo que ha poucas diferengas entre criancas PIG e AIG em

idade escolar.

Tabela 2- Descricdo dos instrumentos de pesquisa e os seus respectivos métodos de aplicagdo, utilizados pelos
estudos incluidos, que avaliaram as habilidades linguisticas

Autor, pais,
ano

Instrumento de coleta de
dados

Subsistemas cognitivo-linguisticos avaliados

Limitacgdes do teste

Akihito
Takeuchi, et
al. Japao,
2018, 2016

Questionario com perguntas
consistentes com Denver-I1

Perguntas divididas em trés categorias
(desenvolvimento motor, desenvolvimento da
linguagem e desenvolvimento social e pessoal)
que a crianga ja alcanga aos 2,5 anos.

A incapacidade de executar cada
comportamento aos 2,5 anos de idade foi
definida como atraso no desenvolvimento.

As trés perguntas da categoria linguagem: Seu
filho pode dizer palavras com significado? Seu
filho pode compor frases de duas palavras? Seu
filho pode dizer seu proprio nome?

Nao utilizou instrumentos para
avaliar os aspectos linguisticos e
comportamentais das criangas.

Castro Conde
et al. Espanha,
2019

Sinéad, et al.
Irlanda, 2016
Simoes,et al.
Espanha, 2015
Savcheyv, et al.
Espanha, 2013

Escala de Bayley BSID-III

Subdividida em cinco dominios: Cognicao,
Linguagem  (comunicagd0  expressiva ¢
receptiva), Motor (grosso e fino), Social-

emocional e Componente adaptativo.

Os trés primeiros dominios sd3o observados com
a crianca em situagdo de teste. Os dois Ultimos
sdo observados por meio de questiondrios
preenchidos pelos pais ou cuidadores.

No estudo (143) foram contemplados os 3
primeiros dominios

A escala avalia criangas de um a

42 meses. Os aspectos da
linguagem avaliados ndo s@o
explorados nos  resultados,

apenas cita o score total da
crianca obtido na escala de
linguagem. Isto pode ser
justificado porque nao ¢é objetivo
da escala fornecer parametros
isolados dos dominios avaliados
e sim, o perfil do
neurodesenvolvimento que
engloba todos os cinco dominios

Klaric, et al.
Croacia, 2012

Escala de desenvolvimento
de linguagem de Reynel e
outros testes como: teste de
nomeagdo, teste Mottier,
teste de desenvolvimento
Cuturic

Foram analisadas as seguintes habilidades:
linguagem expressiva, compreensdo verbal,
vocabulario, estrutura e contetido da linguagem,
nomeagdo, tempo para nomeagdo em segundos,
Test de Mottier, Quociente de desenvolvimento
avaliado pelo teste de Cuturic

Apesar do uso de muitos testes, o
artigo ndo descreve os resultados
das habilidades avaliadas

Walker, et al.
Jamaica, 2010

WPPSI-III, PPVT,
sequéncia de digitos, blocos
de teste Corci, teste de
atencdo didria, teste para
avaliacdo da leitura, SDQ

Foram avaliados: quociente de inteligéncia,
vocabulario receptivo, memoria auditiva de curto
prazo, memoria viso espacial, atencdo, leitura e o
comportamento (sintomas emocionais,
problemas de conduta, hiperatividade e as
relagcdes com os outros)

Como o artigo se propds a
avaliar outros parametros, como
por exemplo, a capacidade de
leitura, ndo foram abordados os
outros aspectos da linguagem,
apenas o vocabulario expressivo
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Autor, pais, Instrumento de coleta de

ano dados

Subsistemas cognitivo-linguisticos avaliados

Limitacoes do teste

Oliveira, et al.
Biegl, 2igp oo EL

E uma escala aplicavel a criancas de zero a 36
meses de idade, executada rapidamente, com
testagem direta da crianga ou com
questionamento dirigido aos pais. Auxilia na
determinacdo de padrdes de comportamentos
linguisticos esperados para cada fase do
desenvolvimento infantil.

Compreende as areas auditiva-expressiva,
auditiva-receptiva e visual.

Utilizagdo de um  Unico
instrumento para contemplar os
niveis linguisticos em
desenvolvimento

Legenda: WPPSI-III - Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence, 3rd edition, PPVT- Pea-body
Picture Vocabulary Test, SDQ- Strengths and Difficulties Questionnaire, ELM- Early Language Milestone
Scale,QI- coeficiente de inteligéncia, ELM- Early Language Milestone Scale.
Fonte: Dados da pesquisa

Na Tabela 3, citaram-se os aspectos da linguagem que possivelmente foram analisados

em cada estudo. Esses aspectos foram levantados a partir da analise do instrumento ou técnica

aplicada, j& que os objetivos ndo foram necessariamente a avaliacdo desses aspectos. Notou-

se que dados relacionados a semantica e morfossintaxe foram os mais analisados nos textos

revisados.

Tabela 3 - Aspectos da linguagem infantil que foram analisados nos estudos incluidos

Total
Estudos selecionados (%)
— =~ =~ — = =~ =~ — =~
Aspectos s~ 2% ©2 So| © v a =d S0 | 8
. , - = o o 5 X - o R = = S
Linguisticos °od| _Q S - @ 2 a —|s<
o o~ = = =~ 8 — Q o P 8=
=0 QN = ~ = ~ SO | .8 = ~ o = = o
= = | = — D — = N~ 9 <t| ‘2= ® —~ - — > —~
280l .t 2 .| eEo| E=-wl 3y .Y ET9 To = .=
Do <S5 <5s Bl S E s w8l 28 |O05L
Pragmatica + + + + + . 55,5
Fonologia + . . + + + + - - 55,5
Semantica + + + + + + + + + [100,0
Morfossintatica + + + + + + + . + 88,8
Outros  aspectos
P + - - + + + + + - 66,6

cognitivos*

*Nota: Aspectos relacionados a cogni¢do na escada de Bayley, Quociente de inteligéncia, a atengdo ¢ memoria.
Fonte: Dados da pesquisa
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DISCUSSAO

O objetivo deste estudo foi realizar uma revisao sistematica a fim de verificar a
associacdo entre o nascimento a termo de criangas PIG e alteragdes no desenvolvimento da
linguagem oral. De acordo com o que foi observado, os estudos apontaram que nascer PIG
pode interferir nos aspectos relacionados a linguagem e relataram chances maiores de

desempenho inferior de criangas PIG quando comparadas com criancas AIG.

Esses resultados, no entanto, devem ser interpretados com cautela, uma vez que os
diferentes estudos ndo possuiam um desenho uniforme, os objetivos eram bem diversificados,

poucos tinham como foco principal questdes relacionadas a avaliagdo das habilidades

linguisticas, além da variabilidade de instrumentos utilizados para investigar esse dominio.

Verificou-se que nao sdo frequentes os estudos com criangas PIG a termo,
principalmente quando relaciona com aspectos do desenvolvimento incluindo a linguagem.
Os estudos com essa populacdo apresentam limitagcdes importantes, como diferentes
instrumentos de avaliagdo, amostras pequenas, heterogéneas, algumas vezes nao representa-
tivas da populacdo, detalhamento precario de caracteristicas clinicas e sociodemograficas,
dentre outras. Por esse motivo, ndo foram excluidos os dois estudos (141,142) que utilizaram

como instrumento de pesquisa questionario direcionado aos pais.

Mesmo considerando como limitacdo a auséncia de avaliagdes de criangas,
impossibilitando conclusdes mais direcionadas, esses estudos (141,142) despertam o meio
cientifico para a investigacdo de desfechos relacionados ao desenvolvimento da fala e
linguagem, ja que pelo menos duas questdes do instrumento utilizado foram sobre os aspectos
linguisticos. Triagem como essa utilizada pelos autores pode servir para identificar criangas
em risco para os aspectos do neurodesenvolvimento, mesmo sendo subjetivo, por se basear na
percepcao dos pais, considera-se de fundamental importancia essa percep¢ao e, muitas vezes,

contribui para o processo de diagnostico precoce.

Os achados revelaram que o nascer PIG foi um fator de risco para o atraso no
desenvolvimento entre as criangas que nasceram a termo, corroborando com outros estudos
(3,65,144). Os autores destacaram a importancia do acompanhamento continuo para detectar
problemas comportamentais e fornecer intervengdes adequadas as criangas PIG, sobretudo

aquelas com falha na velocidade de crescimento (catch up).
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No artigo que teve como objetivo investigar o desenvolvimento neurolégico de criangas
nascidas PIG a termo, as criangas PIG avaliadas aos dois anos € meio eram mais propensas a
nao conseguir subir escadas e compor uma sentenca de duas palavras. Os autores concluiram
que o nascer PIG foi um fator de risco para o atraso no desenvolvimento entre as criangas com
nascimento a termo (141). No segundo artigo, os autores dividiram o grupo PIG a termo em
dois: as que alcangaram o ganho pondero-estatural ou a velocidade de crescimento (catch up)
aos dois anos de idade e aquelas que ndo alcangaram, relacionando-as com o desenvolvimento
neurocomportamental. Aos dois anos € meio, as criangas PIG que ndo apresentaram catch up
foram mais propensas a apresentar incapacidade de compor sentengas de duas palavras, como
também de dizer palavras com significado (142). Os autores desta revisdo questionaram os
outros aspectos da linguagem, que ndo foram abordados, e a falta de conclusdes mais precisas

relacionadas ao desenvolvimento de fala e linguagem.

Apesar de ser ainda restritas, as pesquisas em todo o mundo tém demonstrado
preocupagdo com os efeitos em longo prazo do BP no nascimento a termo (43,105,146—-148).
Essa preocupacao deveria se estender, também, aos paises subdesenvolvidos e em
desenvolvimento, como o Brasil, na medida em que as condi¢des socioecondmicas precarias €
ambientais podem se tornar um agravante e interferir, diretamente, nos aspectos relacionados

a0 desenvolvimento infantil.

Destaca-se que a maioria dos textos analisados e incluidos nesta revisdo associava o
nascer PIG a outros estados clinicos e seus efeitos no desenvolvimento infantil, dentre eles
alguns aspectos linguisticos. Percebeu-se que a linguagem era um dos aspectos avaliados
dentro das habilidades cognitivas, sendo analisada especificamente em poucos estudos

(79,145).

Aspectos linguisticos foram relacionados por fazer parte do desenvolvimento
neurocomportamental infantil. Autores (149,150) ja citavam a importincia da avaliacao
desses aspectos ao longo do desenvolvimento. A escala Bayley III foi o instrumento utilizado
em quatro estudos. Considerada como uma ferramenta de triagem e avaliacdo, amplamente
utilizada na investigagcdo de criangas em risco para atrasos do desenvolvimento infantil (151),
compreende cinco dominios: cognitivo, motor, linguistico, socioemocional e comportamento

adaptativo.

No que se refere a linguagem, a escala esta subdividida em dois subtipos: Comunicagao
Receptiva (composta de 49 itens) e a Comunicagdo Expressiva (composta de 48 itens). O uso

da escala possibilita identificar e quantificar o atraso no desenvolvimento, mas avalia¢des
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longitudinais da crianca s3o imprescindiveis para concluir qualquer tipo de alteragdo e
possibilitar os encaminhamentos necessarios as intervengdes terapéuticas visando minimizar

sequelas futuras.

Nos trés estudos desta revisdo que utilizaram a escala (20,65,144), encontrou-se
desempenho inferior do grupo PIG nos dominios avaliados quando comparado ao grupo AIG,
dado que ndo foi observado no estudo de O'Neill e colaboradores (143). Em um estudo (65)
com o objetivo de avaliar os niveis de metabdlitos cerebrais, por espectroscopia de
ressonancia magnética (ERM), em lactentes de um ano nascidos PIG a termo, e sua
associacdo com o neurodesenvolvimento em dois anos de idade, os bebés nascidos PIG
apresentaram diferengas no metabolito cerebral com um ano de idade, que estdo

correlacionadas, posteriormente, com o neurodesenvolvimento.

Quando as criangas nascidas PIG a termo foram avaliadas aos dois anos de idade,
autores também obtiveram escores inferiores nos dominios citados da escala (144). No estudo,
avaliou-se o resultado de neurodesenvolvimento, aos dois anos, de recém-nascidos PIG a
termo, com e sem alteracdes no Doppler da artéria umbilical. Um ponto que merece ser
considerado € que essas criangas nao apresentaram alteragao no Doppler da artéria umbilical,
descartando a disfuncdo placentdria. Mesmo nao apresentando, inicialmente, uma disfun¢ao
placentéaria que justifique o nascimento PIG, o estudo destacou a necessidade de um olhar
mais diferenciado para o desenvolvimento desses bebés, visto que ha evidéncias de atrasos e

pode ser sugestivo de maturacao neurologica interrompida durante a gestacao.

Esse dado foi confirmado no estudo (73), que encontrou alteragdes metabodlicas e
estruturais no cérebro de bebés PIG a termo, sem alteragdes nos resultados do Doppler da
artéria umbilical, levando a pensar que a maioria dos bebés considerados PIG pode sofrer
algum tipo de RCIU, independente do resultado normal do Doppler da artéria umbilical.
Sendo assim, a RCIU de inicio tardio pode, também, ser considerada um fator de risco para

alteragdes futuras do desenvolvimento.

Em outro estudo (20) com o objetivo de quantificar as taxas de padrdes imaturos do
eletroencefalograma (EEG) neonatal e associar com o neurodesenvolvimento, as criangas PIG
avaliadas tiveram o diagnostico de RCIU entre o 2°/ 3° trimestre, por Doppler (artéria cerebral
média e artéria umbilical), medidas biométricas (circunferéncia abdominal e craniana e
comprimento do fémur) no ultrassom fetal, e confirmadas com o peso ao nascer <percentil 10.
Segundo os autores, essas medidas associadas parecem evitar a inclusao de criancas PIG

constitucionalmente pequenas, sem qualquer tipo de anormalidade. As criangas PIG
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apresentaram altas taxas de padroes imaturos de EEG e escore mais baixos do
neurodesenvolvimento. Os autores encontraram uma correlagdo significativa entre a
assimetria inter-hemisférica e os escores mais baixos no desenvolvimento motor e de

linguagem.

O RCIU apareceu como um dos fatores associados ao nascimento PIG. Autores
(3,10,25,75,152) revelaram que nem todos os bebés PIG sdo patologicamente pequenos.
Diversas sdo as razdes para nascer PIG, destacando-se a IG ao nascimento, etnia, estatura dos
pais, presenca de anomalias fetais, exposicdo fetal ao alcool ou drogas e doengas maternas.
Estudos (3,23,153) mostraram que criancas PIG a termo, com ou sem RCIU, apresentaram

escores mais baixos na avaliagdo formal do neurodesenvolvimento.

Dois textos revisados (20,79) avaliaram criangas PIG com RCIU. Os autores (79)
investigaram o desenvolvimento da linguagem e sua relagdo com o crescimento pos-natal da
cabeca nessas criangas. Os resultados mostraram que as criangas com RCIU apresentaram
desempenho inferior de linguagem em relagdo ao grupo controle. Essas dificuldades estavam
presentes na compreensao da linguagem, contetido, estrutura ¢ no tamanho reduzido do
vocabulario, que compromete a compreensdo e expressao da linguagem. Esses processos
ocorrem em areas frontotemporais, portanto qualquer comprometimento no volume e

estrutura dessa area pode contribuir para dificuldades de compreensao.

A RCIU assimétrica afeta as redes neurais do cortex frontal, trazendo implicagdes direta
na aprendizagem e funcdes de memoria (154,155) e, como sugerido por autores (88),
prejuizos, também, no processamento auditivo, o que interfere diretamente na percepcao da
fala. Neste estudo, observou-se que as criangas apresentaram resultados inferiores nos testes
de codificagdo e decodificagdo fonoldgica. Essas habilidades sdo importantes para o processo
de aprendizagem da leitura e escrita. Entende-se que qualquer prejuizo nas mesmas implicaria
em dificuldades principalmente com a leitura (156). Os autores (79) concluem que a RCIU
tem um impacto negativo no desenvolvimento da linguagem, o que ¢ evidente, na idade pré-
escolar. Como limitacdo do estudo pontuaram a dificuldade de diferenciar bebés que

realmente tiveram RCIU e os que eram apenas PIG por outras razdes.

Na Tabela 3, observa-se que a semantica ¢ a morfossintaxe sdo as habilidades
linguisticas mais analisadas nos estudos desta revisdo, sendo que, em cinco estudos
(20,65,79,143,144), foram utilizadas escalas que, geralmente, contemplam todos os aspectos
da linguagem oral, além de outras habilidades relacionadas ao desenvolvimento. Autores

(115) citaram instrumentos utilizados na avaliacdo da linguagem falada de pré-escolares pré-
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maturos. Verificou-se que, dos oito, seis foram instrumentos internacionais, na sua maioria
escalas do desenvolvimento, e dois construidos por pesquisadores brasileiros. Acredita-se que
existe uma caréncia de testes considerados padrao ouro com rigor metodologico e cientifico,
nao s6 no Brasil, mas também em outros paises. Percebe-se que os scores dos processos
normativos para a populacdo que se aplica, quando existem, foram obtidos por meio da

validagdo com ntimeros ndo representativos e reduzidos de sujeitos.

Diante das possibilidades de alteracdes no desenvolvimento da linguagem infantil nessa
populagdo, ressalta-se, mais uma vez, a escassez de estudos que avaliam as habilidades
linguisticas e monitoram o desenvolvimento, bem como o desinteresse por parte da literatura
existente em aprofundar-se nas investigacdes de tais aspectos. Esta ¢ a primeira revisao
sistematica que relata possiveis deficis no desenvolvimento da linguagem em individuos

nascidos PIG e a termo, contudo algumas limitagdes precisam ser consideradas.

Primeiro, o numero total de estudos incluidos e seus resultados que devem ser
interpretados com alguma cautela. A falta de padronizagdo nos testes ¢ o nimero de sujeitos
reduzidos, em alguns estudos, dificultaram a interpretagdo, a generalizacao dos resultados e
impossibilitaram a realizacdo de meta-analises. Outra limitagdo foi a IG pesquisada que
restringiu a quantidade de artigos selecionados. A grande maioria dos artigos pesquisados,

relacionados ao BP, concentra-se em estudar a prematuridade.

Verifica-se a necessidade de ampliar os estudos na populacdo de criangas nascidas com
BP e a termo, j4 que, muitas vezes, por nascer com a IG adequada, ndo levam em
consideragdo o BP. Considera-se fundamental avaliar de maneira adequada o
desenvolvimento dessas criancas, visto que, também, estdo suscetiveis a alteragdes no

desenvolvimento e estas sdo mais prevalentes em relagdo as que nasceram AIG.

Para entender a associacdo entre o nascimento a termo de criangas consideradas PIG e
possiveis alteragdes no desenvolvimento da linguagem, fez-se necessario realizar esta revisao.
Em resumo, pode-se concluir que os efeitos do BP continuam além do periodo neonatal e
pode ter um impacto no desempenho da crianga, sobretudo no que se refere as questdes

relacionadas a linguagem.

Esse achado ¢ de grande relevancia para que os O0rgdos competentes implementem
politicas publicas voltadas para essa populagdo, tais como programas de diagnoéstico,
intervengdo precoce, além de chamar a atencdo dos profissionais de satde e familiares, que

devem permanecer alerta a quaisquer alteragdes no desenvolvimento.
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A avaliagdo da linguagem de criancas nascidas a termo e PIG, bem como o
monitoramento nas fases iniciais e escolar, podera prevenir problemas futuros de
aprendizagem, além de favorecer aspectos referentes a saude mental, por evitar prejuizos no
desenvolvimento da fala e linguagem, o que acaba sendo um problema de alto custo para o

individuo e sociedade.

Uma questdo politica importante, no nosso pais, considerando as restri¢gdes de recursos,
¢ decidir se as intervencdes no desenvolvimento infantil devem ser apenas para as criangas
consideradas de risco, isso relaciona a prematuridade, ou também para as consideradas PIG,
uma vez que as evidéncias desta revisao sublinham a necessidade de atingir criangas com BP,

inclusive as nascidas a termo.

CONCLUSAO

Os nove artigos selecionados a partir dos critérios de elegibilidade apontaram que
nascer a termo e PIG pode interferir nos aspectos relacionados a linguagem e relataram
chances maiores de desempenho inferior de criangas PIG quando comparadas com criancas
AIG. Observou-se que os diferentes estudos ndo possuiam um desenho uniforme, os objetivos
eram bem diversificados, poucos tinham como foco principal questdes referentes a avaliagdao
da linguagem, além da variabilidade de instrumentos utilizados para investigar esse dominio.
Os efeitos do baixo peso na crianga PIG e a termo continuam além do periodo neonatal e
podem ter um impacto no desempenho infantil, sobretudo no que se refere as questdes

relacionadas ao desenvolvimento da linguagem oral.



58

6. 2 ARTIGO 2 (Processos fonologicos produtivos em criangas nascidas a termo e pequenas
para a idade gestacional: estudo caso-controle)

Noemi Vieira de Freitas Rios, Luciene da Cruz Fernandes, Caio Lednidas Oliveira de

Andrade, Ana Cecilia Santiago, Crésio de Aragdo Dantas Alves

RESUMO

Objetivo: caracterizar o uso de processos fonoldgicos produtivos em criancas nascidas a
termo e pequenas para a idade gestacional. Material e Métodos: Estudo observacional,
analitico, do tipo caso-controle, ndo pareado, aninhado a uma coorte com o desfecho alteracao
fonoldgica. Foram avaliadas 36 criangas, de acordo com o célculo amostral pré-estabelecido,
sendo 24(66,7%) sem alteragdes fonologicas e 12(33,3) com alteracdo fonoldgica. Dessas,
24(66,7%) criancas foram classificadas como pequeno para a idade gestacional e 12(33%),
como adequada para a idade gestacional. Os aspectos fonoldgicos da linguagem oral foram
avaliados pelo teste de linguagem infantil ABFW (2004). Os resultados foram submetidos a
analise descritiva e, a fim de avaliar a existéncia de associagdo entre as variaveis categoricas,
foi utilizado o teste exato de Fisher de associagdo. Resultados: O grupo de criangas pequenas
para a idade gestacional apresentou maior numero de processos fonoldgicos produtivos, nao
esperado para a idade e os que alteram a estrutura da silaba, quando comparado ao grupo de
criancas adequadas para a idade gestacional. Observou-se que os processos fonoldgicos
presentes na populacdo de criangas pequena para a idade gestacional foram: plosivagdo de
fricativa, simplifica¢do de liquidas, posteriorizagao e frontalizagdo de palatal, ensurdecimento
de plosivas e fricativas, além da simplificagdo do encontro consonantal e simplificacdo de
consoante final, que foram os de maior ocorréncia em ambos os grupos. Conclusdao: Embora
nao tenha sido encontrada associagdo entre alteragdes fonologicas e criangas pequena para a
idade gestacional, observou-se maior uso de processos fonoldgicos produtivos neste grupo.

Palavras-chave: Transtorno Fonoldgico, Fonoaudiologia, Linguagem infantil, Recém-
Nascido Pequeno para a Idade Gestacional, Baixo Peso ao Nascer.

INTRODUCAO

O desenvolvimento da linguagem verbal oral ¢ marcado por simplificagdes das regras
fonolodgicas, na primeira infancia, sendo as substituicdes e omissdes de fonemas, os processos
mais comuns. Isso pode gerar estranhamento nos individuos com o sistema linguistico ja
consolidado, indicando a presenca de uma possivel alteragdo de fala, toleravel em criancas

menores, porém inaceitavel, na idade escolar (84).
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Quando os processos fonoldgicos (PF) tipicos do desenvolvimento ndo desaparecem na
idade esperada e persistem ou quando PF atipicos estdo presentes durante a avaliacdo
fonoaudiologica, a crianca ¢ diagnosticada com transtorno dos sons da fala (TSF). Este ¢
considerado o distarbio da comunicagdo mais prevalente na populacao infantil (84,157-159).

No Brasil, a prevaléncia pode chegar a 9,17% em determinadas regides (160).

Quando esses transtornos ndo sdo diagnosticados precocemente, podem interferir
diretamente no rendimento escolar, principalmente, no processo de alfabetizagdo,
comportamento e desenvolvimento psicossocial da crianca. Tais danos podem perpetuar para

além da infancia (43).

A func¢do auditiva, visual, tatil sinestésica, proprioceptiva e a auséncia de alteragdes nas
estruturas orofaciais, além da memoria fonoldgica, sdo essenciais para a producao adequada
dos fonemas (84,158). Estudos revelam que em varias linguas os fonemas seguem uma ordem
de aquisicdo. Inicialmente aparecem os fonemas plosivos e nasais, seguidos dos fricativos e
liquidos, nas posi¢des de onset simples. Essa aquisi¢do ¢ finalizada por volta dos cinco anos,
alcancando as posi¢cdes mais complexas na silaba, podendo chegar aos sete anos. Considera-se
sempre a variabilidade de cada lingua e individualidade da crianga, no que se refere a

capacidade de percepcao, cognicdo, producao e interacao (161-163).

Alteragdes metabolicas, cognitivas, emocionais e sensoriais, bem como diferencas
ambientais, podem interferir no desenvolvimento da fala. Todavia, em muitos casos, ndo se
identificam causas especificas organicas ou ambientais. Entre os aspectos, que t€ém despertado
interesse nos pesquisadores, estdo a prematuridade e o baixo peso, fatores considerados de

risco para alteragdes de linguagem e fala (35,48,164).

As criangas consideradas pequenas para a idade gestacional (PIG) sdo alvo de
investigacoes, por apresentar condi¢cdes desfavoraveis que parecem afetar o desenvolvimento
(23,66,106), além de constituir um importante grupo de risco devido a chance de
morbimortalidade (23). Essas criancas apresentam peso ao nascimento abaixo do esperado
para respectiva idade gestacional (IG) em semanas. Isso ¢ considerado, com mais frequéncia,
para o peso situado abaixo do percentil 10, com base na curva de crescimento intrauterino.
Essa classificacdo pode estar associada a restricdo do crescimento intrauterino (RCIU) ou o
bebé pode ser constitucionalmente pequeno por questdes genéticas e/ou fisiologicas que
determinam essa condi¢do (23). Quando o peso ao nascer ¢ inferior a 2500g, além de PIG, ¢

classificado como baixo peso (1).
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Revisdo sistemdtica e meta-andlise (23) destacou que criancas PIG nascidas a termo
com RCIU apresentaram escores cognitivos significativamente menores quando comparadas
aquelas adequadas para a idade gestacional (AIG). Assim sendo, considera-se a existéncia de
possiveis comprometimentos no desenvolvimento da linguagem e fala e a necessidade do
acompanhamento em longo prazo. Observa-se também uma escassez de estudos, na literatura

pesquisada, que caracterizam esses aspectos nessa populagao.

Diante do exposto, a presente pesquisa buscou caracterizar o uso de processos
fonologicos produtivos em criangas nascidas a termo e PIG, como também comparar com
aquelas adequadas para a idade gestacional, acompanhados em um ambulatério de assisténcia

ao recém-nascidos em Salvador, Bahia, Brasil.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo observacional, analitico, do tipo caso-controle, nao pareado,
aninhado a uma coorte com o desfecho alteragdo fonoldgica. Definiu-se caso as criangas que
apresentaram desenvolvimento fonologico atipico (presenca de processos fonoldgicos nao
esperados para a idade em qualquer uma das provas do teste utilizado) e controle as criancas
que apresentaram desenvolvimento fonologico tipico e adequado para a idade, vindo de

populagdo semelhante a dos casos.

Considerou-se a composicdo amostral da coorte (165) e, por ndo ter essa relacdo, o
calculo amostral foi usado e esperada uma associagdo alta de 2,7. Utilizou-se célculo do
tamanho de amostra para estudo de caso-controle ndo pareado, definido-se: alfa: 5%; poder:
80%; porcentagem de expostos (PIG) entre os controles:12%; menor valor esperado da odds-
ratio: 2,7; nimero de controles por caso: 2, sendo entdo, o total de controles, duas vezes

maior que o total de casos.

Apos a avaliagdo fonoaudioldgica e constituicdo dos grupos caso e controle, os
participantes foram classificados, de acordo com a adequacao do peso de nascimento para a
referida idade gestacional, como PIG, quando o peso de nascimento foi menor que o percentil
10; AIG, quando nascido entre o percentil 10 e 90, segundo a escala de referéncia

Intergrowth-21%. A 1G foi definida conforme as semanas de IG (informagio obtida a partir da
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data da ultima menstruacdo, ultrassonografia do primeiro trimestre ou, na auséncia destas,

identificada pelo método de Capurro somatico ou New Ballard).

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da maternidade Climério de Oliveira da
Universidade Federal da Bahia (UFBA) sob o n° 2.174.110/2017 e financiado pela Fundagao
de Amparo a Pesquisa da Bahia (FAPESB). Todos os responsaveis pelas criangas assinaram o

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Participantes e procedimentos

Para a constituicdo da amostra, incluiram-se as criancas nascidas a termo, atendidas e
acompanhadas nos ambulatorios de follow-up de recém-nascidos (RN) PIG, RN de alto risco
e de aleitamento materno de hospitais publicos da cidade de Salvador-BA, nascidos nas

mesmas maternidades clinicas, durante o mesmo periodo.

Essas criangas foram recrutadas de uma coorte que realizou o acompanhamento de
criangas nascidas PIG por uma equipe multidisciplinar. Esta visava avaliar as questdes de
crescimento pondero-estatural, composi¢cdo corporal, avaliagio hormonal, laboratorial e
neurodesenvolvimento, bem como investigar as relagdes dessas possiveis alteracdes na idade

escolar e o quadro inicial.

Adotaram-se como critérios de exclusdo criangas com sindrome genética,
malformagdes, doengas metabolicas, infecgdes congénitas, alteragdes auditivas, déficit de
concentragdo, dificuldades para entender comandos verbais e alteragdo no aspecto
pragmatico. Excluiram-se aquelas cujos pais e/ou responsaveis nao quiseram participar ou que
ndo houve possibilidade de contato telefonico para o agendamento e as que nao

compareceram a avaliagdo.

Fez-se contato com os familiares/responsaveis por 55 criangas nascidas a termo PIG e
AIG, de ambos os sexos, que fizeram parte do estudo de 2015 (165). Sendo assim, as criancas
foram novamente convocadas na idade escolar entre quatro a sete anos para a realizacao de
avaliagdo pediatrica, oftalmologica, nutricional, psicologica e fonoaudioldgica. Dessas
criangas, nove foram excluidas por ndo apresentar contato telefonico ativo e as demais nao

compareceram a pelo menos uma das avaliagoes.

A avaliagdo fonoaudioldgica foi constituida por entrevista, avaliacdo auditiva
(Audiometria Tonal e Vocal, Imitanciometria, Potenciais Evocados Auditivos do Tronco

Encefélico, Emissdes Otoacusticas), avaliacdo de aspectos relacionados a fala e linguagem
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(Pragmatica, Vocabulario e Fonologia, sendo este ltimo, o destaque deste artigo) e avaliagdo

do sistema motor oral e das praxias articulatorias e bucofacias.

Antes da aplicagdo dos testes, os responsaveis pelas criangas foram submetidos a uma
entrevista individual na qual foram coletados dados sobre antecedentes gestacionais,
intercorréncias pré, peri e/ou pds-natal, desenvolvimento neuropsicomotor, de linguagem,
aspectos socioemocionais, escolaridade e rotina da crianga. As criangas participantes foram
avaliadas individualmente, em ambiente adequado, com auséncia de estimulos competitivos

que pudessem comprometer a qualidade da avaliagdo.

A avaliagdo dos aspectos fonoldgicos foi realizada por meio do ABFW (2004),
protocolo indicado para pessoas de dois a 12 anos, inteiramente direcionado para o portugués
falado no Brasil (111). Com o intuito de excluir a existéncia de quaisquer fatores organicos
que pudessem impedir a producdo dos sons da fala, realizou-se a avaliagdo do sistema
sensorio-motor oral, utilizando-se o Protocolo de Avaliagdo Miofuncional Orofacial com
Escores (AMIOFE) adaptado para os objetivos do estudo (132), somado a avaliacdo das
praxias articulatorias e buco faciais. Isso corresponde a realizagdo de seis movimentos de
labio, seis de lingua, seis de face e seis articulatorios, sendo atribuido 1 ponto, para cada
movimento executado corretamente e nenhum ponto (0) para aqueles que ndo foram

executados (108).

Para a avaliagdo do nivel linguistico fonoldgico, utilizaram-se as 34 figuras
foneticamente balanceadas para a prova de nomeagao, 39 vocdbulos para a prova de imitagao
e a analise de um pequeno trecho de fala espontanea com o intuito de obter informagdes sobre
0s aspectos perceptivo, cognitivo-linguistico e da produgcdo motora da fala. A producdo da
crianca foi gravada e filmada com filmadora e gravador digital da marca Sony, modelo ICD
PX333, sendo todas as avaliagdes, realizadas por fonoaudidloga com experiéncia em

transtornos da linguagem infantil.

As avaliagdes foram cegas, uma vez que a examinadora desconhecia, previamente, o
fator de exposi¢cdo da amostra. Posteriormente, os dados foram transcritos foneticamente nos
protocolos especificos do teste e analisados por dois juizes fonoaudidlogos. Em todos os

casos, houve acordo minimo de 90% entre os fonoaudidlogos.

Utilizaram-se os critérios e parametros sugeridos pelo teste e realizou-se a analise
tradicional dos fonemas da lingua portuguesa e dos processos fonologicos (PF). Com a analise

tradicional, verificou-se o tipo de ocorréncia mais frequente, considerando as omissoes,
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substitui¢des, distor¢des e acertos, sendo classificado como fonema adquirido aquele que
apresentou 75% de acerto. A andlise por PF considerou a produtividade de cada processo,
sendo classificado como produtivos, os que apresentaram acima de 25% de ocorréncia em

cada uma das provas e ndo-produtivos os que apresentaram menos de 25% de ocorréncia.

Apo6s a andlise dos PF ndo esperados para a idade e constitui¢do dos grupos caso e
controle, considerou-se também a andlise da estrutura sildbica, de acordo com o tipo de
ocorréncia (substituicdo ou omissao), agrupando os PF em processos de substituicao (PS) e
processos de estruturacdo silabica (PES), frequentemente evidenciados nos padrdes de silabas

complexas (119).

Ao considerar a estrutura silabica, os fonemas liquidos laterais e ndo laterais /c/, /t/ e /1/,
além do fricativo /s/, assumem posi¢cdes complexas dentro da silaba. O PF de simplificagcdo do
encontro consonantal (SEC) pode ser considerado um marcador sociocultural, sendo muito
comum, encontrar a substitui¢do do encontro consonantal do fonema /1/ pelo fonema /r/. Essa
alteracdo pode nao interferir na compreensdo da mensagem falada, ¢ culturalmente aceita e
varia de acordo com a regido. Sendo assim, optou-se em realizar uma segunda analise da
presenca ou auséncia de alteracdo fonoldgica e o agrupamento dos PF em PS e PES,
excluindo o processo SEC, como sugerido por outros autores (166), descartando uma varidvel
de possivel confusdo, ja que, ¢ um dos tltimos PF a desaparecer no desenvolvimento tipico e

pode representar uma variacao linguistica, ndo necessariamente uma alteragao.

A classifica¢dao socioecondmica foi realizada utilizando-se os critérios de classificagao
econOmica brasileira (CCEB) da Associacdo Brasileira de Empresas e Pesquisas (ABEP)
(131). As classes sao definidas pelo CCEB, a partir da pontuagdo do instrumento, em A (45 a
100 pontos), B1 (38 a 44 pontos), B2 (29 a 37 pontos), C1 (23 a 28 pontos), C2 (17 a 22
pontos) e D-E (0 a 16 pontos). Os autores simplificaram as classificagdes, agrupando-as em
quatro classes, em decorréncia do tamanho da amostra. Logo, consideram-se as classes A, B
(pontuacdo equivalente as classes B1 e B2), C (pontuagdo equivalente as classes C1 e C2) e

D-E.

Andlise de Dados

Os dados de cada grupo foram tabulados, de acordo com as seguintes categorias: fator
exposicdo PIG ou AIG; IG em dias; idade da crianca na data da avaliagdo em anos; peso ao

nascer em gramas; sexo; classificagdo CCEB; produtividade dos PF nas provas de imitacdo e

nomeagao; analise dos fonemas nas provas de nomeagao e imitagao. Posteriormente, os dados
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foram analisados por um profissional qualificado com experiéncia na realizacdo de andlise

estatistica.

Para a analise estatistica utilizou-se o software computacional Statistical Package for
Social Sciences (SPSS, versdo 21.0). Os resultados foram submetidos a analise descritiva por
meio de medidas de tendéncia central e dispersdo para as varidveis continuas e discretas, bem
como as frequéncias absolutas, relativas e valores percentuais para as variaveis nominais e
ordinais. Com o proposito de avaliar a existéncia de associagdo entre as variaveis categoricas,
o teste exato de Fisher de associagdo foi utilizado. Adotou-se um nivel de significancia de 5 %
(p < 0,05) visando rejeitar a hipotese de nulidade com intervalos de confianga construidos

com 95% de confianca estatistica.

RESULTADOS

Das 55 criangas que fizeram parte da amostra inicial da coorte, avaliaram-se 36 delas,
de acordo com o calculo amostral estabelecido, sendo 24(66,7%) sem alteracdes fonoldgicas e
12(33,3), com alteragdo fonoldgica. Levando em consideragdo o fator de exposicao,

24(66,7%) foram classificadas como PIG ¢ 12(33%) como AIG (Tabela 1).

A 1dade das criangas variou de quatro a sete anos de idade. Observou-se o predominio
da idade de cinco anos, 10 (42%) no grupo PIG (X=5,6, DP+0,9), e da idade de sete anos,
6(50%) no grupo AIG (X=6,4, DP+0,7). Os grupos foram estatisticamente diferentes no que
se refere a idade (p= 0,013). Quanto ao sexo,13 (54%) das criangas PIG eram do sexo
masculino, no grupo AIG, seis (50%) eram do sexo masculino. A distribuicdo do sexo ndo

teve diferenca estatistica (p= 0,816).

A idade gestacional variou de 260 a 298 dias para o grupo PIG (X=274, DP+8,4) ¢, no
grupo AIG, de 265 a 288 dias (X=278, DP+8,4). O resultado apresentou equivaléncia entre os
dois grupos, por se tratar de nascimentos a termo, a partir da 37* semana gestacional. No que
tange ao peso ao nascer, as criangas PIG apresentaram variagdo de 1685 a 2740 g (X=2357,

DP+248,2). No grupo AIG, varia¢ao de 2684 a 3825g (X=3265, DP+175,4) (Tabela 1).

Os participantes foram classificados em classes sociais, de acordo com a Tabela 1.

Constata-se que a maioria dos dois grupos pertence a classe C (PIG-75% e AIG-91.7%),
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sendo que, ndo teve diferenca estatistica entre os grupos (p=0,291). Quanto a presenca de
queixas durante o desenvolvimento da fala e linguagem, relatadas pelas maes, na entrevista,
cinco (21%) criangas do grupo PIG apresentaram algum tipo de queixa, comparadas a trés
(25%) do grupo AIG, sendo que, essa diferenca ndo foi estatisticamente significante entre os

grupos (p=0,078) (Tabela 1).

Tabela 1- Distribui¢do dos aspectos clinicos e sociodemograficos nos diferentes grupos de estudo

Grupos de estudo

Aspectos Clinicos e sociais PIG AIG
X (:DP) ol % X (+DP) o] %

Peso ao nascer (g) 2357,5(248,2) 3265,7(353,9)
Idade gestacional (dias) 274,3(8,4) 278,1(8.,4)
Idade (anos) 5,6 (0,9) 6,4 (0,7)
Faixa etaria(anos)
04 02 83 00 0,0
05 10 41,7 01 83
06 07 29,2 05 41,7
07 05 20,8 06 50,0
Sexo
Masculino 13 542 06 50,0
Feminino 11 458 06 50,0
Classe social
Classe A 00 0,0 00 0,0
Classe B 04 16,7 00 0,0
Classe C 18 75,0 11 91,7
Classe D/E 02 8.3 01 8,3
Queixa de linguagem
Ausente 19 79,2 09 750
Presente 05 20,8 03 250
Alteragdo fonologica
Ausente 16 66,7 08 66,7
Presente 08 333 04 333

Fonte: propria.

Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional; AIG: adequados para idade gestacional, X (DP) média/Desvio
padrao, n= frequéncia absoluta

Por meio da amostra de fala espontdnea, identificou-se que as criangas avaliadas
apresentaram perfil funcional comunicativo adequado, participando ativamente das atividades
propostas. Nao foram identificadas discrepancias entre os padroes de fala nas provas do teste
e na amostra de fala espontinea analisada, como também alteracdes nas praxias bucofacias e

articulatorias.

Os dados distribuidos nas Tabelas 2, 3 e 4 referem-se a porcentagem do ntimero de

criancas que apresentavam cada PF. Na comparagdo entre os grupos PIG e AIG, observou-se
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associacdo entre o PES (p= 0,025). Quando comparados os sexos, encontrou-se a presenca de
PF de substituicdio (p = 0,045) e o PF de SEC (p= 0,022) significativamente mais

predominante no sexo masculino (Tabela 2).

Tabela 2- Ocorréncia dos processos fonologicos e a associagdo entre as varidveis do estudo na prova de
nomeacao

Queixa de Linguagem

Processos Fonologicos Sexo (%) Grupos (%) (%)

M | F ‘ p-valor® | AIG ‘ PIG ‘ p-valor’ | Sim | Nao | p-valor®
Plosivagao de fricativas 00 59 0,290 0,0 42 0,480 12,5 0,0 0,061
Posteriorizagao para palatal 10,5 11,7 0,907 0,0 16,7 0,139 37,5 3,6 0,008*
Frontalizagdo de palatal 10,5 0,0 0,175 0,0 83 0,310 25,0 0,0 0,007*
Simplificagdo de liquida 26,3 5,8 0,105 83 20,8 0350 50,0 7,1 0,005*
Simplificagdo de encontro consonantal 47,3 11,7 0,022*¥ 25,0 33,3 0,614 75,0 17,9 0,002*
Simplificagdo da consoante final 31,6 17,6 0,342 8,3 33,3 0,107 75,0 10,7 0,000*
Ensurdecimento de plosivas 53 59 0,936 0,0 83 0,310 12,5 3,6 0,338
Ensurdecimento de fricativas 10,5 59 0,620 0,0 12,5 0,207 25,0 3,6 0,057
Africagdo 53 17,6 0,487 83 83 1,000 25 3,6 0,057
Processos de Substituigdo 42,1 11,8 0,045* 83 333 0,107 87,5 143 0,000*
Processos de Estruturagdo Silabica 235 17,6 0,063 0,0 33,3 0,025* 625 250 0,050

Fonte: propria.

Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional; AIG: adequados para idade gestacional; M: masculino; F:
feminino

“Teste Exato de Fisher / * p<0,005

Consideraram-se significantes os resultados relacionados com a maioria dos PF e a
queixa inicial de linguagem apresentada pelos pais na entrevista, nas tarefas de nomeagao e
imitagdo. Com relagdo as outras variaveis, verificou-se auséncia de associagdo (Tabelas 2 e

3).

Tabela 3 - Ocorréncia dos processos fonoldgicos e a associacdo entre as variaveis do estudo na prova de
imitacao

Queixa de Linguagem

Processos Fonologicos Sexo (%) Grupos (%) (%)

M ‘ F | p-valor® | AIG | PIG ‘ p-valor® | Sim ‘ Nao | p-valor®
Posteriorizagao para palatal 10,5 59 0,620 0,0 12,5 0,207 37,5 0,0 0,001*
Frontalizagdo de palatal 10,5 0,0 0,175 0,0 83 0,310 25,0 0,0 0,007*
Simplificagdo de liquida 31,6 59 0,055 83 250 0,240 62,5 7,1 0,001%
Simplificagdo de encontro
consonantal 57,9 353 0,181 583 41,7 0,352 100,0 32,1 0,001*
Simplificagdo da consoante final 26,3 11,8 0,278 8,3 250 0,240 75,0 3,6 0,000%*
Ensurdecimento de plosivas 53 59 0936 0,0 83 0,310 12,5 3,6 0,338
Ensurdecimento de fricativas 10,5 11,8 0,907 83 12,5 0,712 250 7,1 0,162
Africagdo 10,5 0,0 0,175 00 83 0310 25,0 0,0 0,007*
Processos de Substituicdo 474 29,4 0277 16,7 29,2 0421 100,0 21,4 0,000*
Processos de Estruturagdo Silabica 36,8 474 0,393 0,0 20,8 0,093 62,5 17,9 0,014*

Fonte: propria.
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Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional, AIG: adequados para idade gestacional; M: masculino; F:
feminino
“Teste Exato de Fisher/ * p<0,005

Quanto a analise das frequéncias de ocorréncias dos processos fonoldgicos nas provas
de imitacdo e nomeacdo entre os grupos, ndo foi encontrada diferenca estatistica, porém

observou-se que a média de ocorréncia, para todos os processos presentes na populacio,

apresentou sempre um maior percentual no grupo PIG.

Quanto a presenca de PF produtivos, dos 14 processos analisados na prova de
nomeagdo, o grupo PIG apresentou alteragdo em oito processos. Na presente pesquisa,
adicionou-se o PF de africagdo, ndo observado no desenvolvimento infantil tipico, totalizando
nove processos alterados. O grupo AIG apresentou alteragdo em apenas trés processos. Em
ambas as provas, destaca-se a maior prevaléncia no grupo PIG, exceto no processo SEC, na

prova de imitacao (Figura 1).

Figura 1 - Comparacdo e ocorréncia dos processos fonologicos produtivos na prova de nomeagdo e imitagao
entre os grupos pequeno para idade gestacional (PIG) e adequado para idade gestacional (AIG)
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Fonte: propria.

Legenda: PIG: pequeno para idade gestacional; AIG: adequado para idade gestacional; N: prova de nomeagao; I:
prova de imitagdo; RS: redugfo de silaba; HC: harmonia consonantal; PF: plosivacdo de fricativa; PV:
posteriorizagdo para velar; PP: posteriorizagdo para palatal; FP: frontalizagdo de palatal; FV: frontalizagdo de
velar; SL: simplificagdo de liquida; SEC: simplificagdo do encontro consonantal; SCF: simplificacdo da
consoante final; SP: sonorizacdo de plosiva; SF: sonoriza¢ao de fricativa; EP: ensurdecimento de plosiva; EF:
ensurdecimento de fricativa; AFC: africagao.
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A Tabela 4 analisa o tipo de ocorréncia mais frequente, considerando as omissdes e
substitui¢des dos fonemas liquidos laterais e ndo laterais, nas estruturas silabicas mais
complexas constituidas de encontro consonantal e consoante final. Identificou-se o
predominio de omissdes dos fonemas liquidos laterais e nao laterais no grupo PIG nos

encontros consonantais € nas consoantes finais.

Tabela 4 — Analise das omissdes e substituicdes nos encontros consonantais e consoantes finais entre os grupos
e nas provas de nomeacao e imitagao

Processos Nomeacido Imitagéo
fonolégicos PIG
(%) | AIG(%)| p-valor | PIG (%) | AIG(%) | p-valor
Omissao CF 18,8 83 0,654 22,9 8,3 0,607
GC 25,6 2,4 19,4 1,4
Substituicdo CF 2 41 0,327 10,4 8.3 0,608
GC 113 114 9 18,8

Fonte: propria.
Legenda: PIG: pequeno para idade gestacional; AIG: adequado para idade gestacional, N- nomeacgdo; IM-
imitag@o, O- omissao; S- substituicdo; CF- consoante final; GC- grupo consonantal.

DISCUSSAO

De acordo com os resultados encontrados, verifica-se que a populacdo estudada
apresenta significativamente maior namero de processos fonoldgicos que alteram a estrutura
da silaba, quando comparada ao grupo AIG, além de apresentar maior uso de PF produtivos e
ndo esperados para a idade. Salienta-se que alteragdes no aspecto fonologico podem ser
consideradas uma das mais evidentes no desenvolvimento infantil. Nesse contexto, o
diagnostico e a intervencdo precoce tornam-se imprescindiveis antes que se instalem
intercorréncias, na aprendizagem da leitura, escrita e implicagdes psicossociais, que

interferem diretamente na percepcao negativa de falante da lingua materna.

Esses dados sugerem que diferencas com relacdo a presenca de PF, que alteram a
estrutura silabica, entre os grupos PIG e AIG podem ser justificadas pela diferenca de idade
entre 0s grupos, como também por questdes fisiopatologicas na populagdo estudada, que
parecem limitar a produgdo de palavras com maior exigéncia articulatéria, visto que, 0s erros
do encontro consonantal no grupo PIG foram predominantemente por omissao, € nao por
substitui¢dao, como no grupo AIG (Tabela 4). Estudo recente (23) ressaltou que criangas PIG,

que tiveram RCIU, apresentaram alteracdes no desenvolvimento cognitivo, quando
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comparadas com criangas AIG, o que poderia justificar as possiveis alteracdes no
desenvolvimento fonoldgico, principalmente, com relagdo a organizacdo de estruturas
silabicas mais complexas dentro da palavra, sendo um processo que envolve a interacdo de

habilidades linguisticas, auditivas, cognitivas, € ndo exclusivamente a habilidade articulatoéria.

Uma possivel disfuncdo placentaria expde o bebé a desnutricdo, a diminui¢ao da taxa de
crescimento, que provavelmente afeta os processos de desenvolvimento do cérebro,
desencadeando alteracdes estruturais ¢ funcionais. Essas intercorréncias, sdo comumente
observadas em bebés que tiveram RCIU, associado ou nao a prematuridade, o que
potencialmente ressalta o surgimento de processos neurologicos e cognitivos alterados (68),
que podem interferir no processamento fonologico (48). Outro estudo (66) relatou existéncia
de evidéncias limitadas de que as criangas com RCIU, que nasceram PIG a termo, podem ter
problemas com atencdo, impactando a aprendizagem e o comportamento a medida que

avangam na escola, sugerindo que esta seria uma area util para trabalhos futuros.

Neste estudo, as criangas foram classificadas como PIG ao relacionar peso e 1G logo
ap6s o nascimento. Como essa classificacdo ¢ amplamente discutida na literatura por conter
indefini¢des fisiopatologicas, nesta pesquisa, como em outras relacionadas ao tema, encontra-
se a limitacdo, na classificacdo e na definicdo, se a crianga ¢ PIG por ter sofrido uma RCIU,
ou se ¢ constitucionalmente pequeno por questdes genéticas e/ou fisiologicas, que determinam

essa condicdo, e ndo por questdes patologicas.

Os processos fonologicos de SEC e SCF foram os mais presentes na populagao
estudada, corroborando estudos (167-169) que também relataram, que por envolver
estruturas silabicas mais complexas sdo os ultimos a desaparecer. A idade méxima prevista
para a eliminagdo desses processos, de acordo com o teste utilizado, seria sete anos (111),
sendo que estudos alertam para o desaparecimento mais precoce (163,168,170). Ressalta-se,
inclusive, o estudo realizado com criancas soteropolitanas (171) e outros referem a
possibilidade de influéncia da variagdo linguistica na aquisicdo fonoldgica, interferindo na

idade de eliminag¢do desses processos (162,166,172).

Analisando a faixa etaria investigada, espera-se que ocorra a finalizagdo do periodo
aquisicional com a estabiliza¢do dos erros e predominio da precisdo fonolodgica, a partir dos
cinco anos (163,167,171). No grupo PIG, constatou-se média de idade inferior ao grupo AIG,
porém acima dos cinco anos nos dois grupos. Mesmo diante dessa diferenca, o numero de
processos produtivos ndo esperados para a idade ¢ mais acentuado no grupo PIG, como

visualizado no Figura 1.
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Identificou-se a presenga de PF como plosivagdo de fricativa e simplificacdo de
liquidas, que de acordo com o teste utilizado a idade de desaparecimento ¢ entre dois e trés
anos € meio, além da posteriorizagdo e frontalizacdo de palatal, em que a eliminacdao ocorre
por volta dos quatro anos e meio (111). Destaca-se a presenca de PF que nao sdo comuns no
desenvolvimento fonoldgico tipico, como o PF de ensurdecimento, e no caso especifico dessa

amostra ocorreu também a presenca do PF de africagdo.

Estudo realizado em 2012 (169) encontrou que os processos fonologicos de SEC e SCF
estiveram presentes na faixa etaria entre sete anos e sete anos ¢ 11 meses, acentuadamente,
nas criangas de classe econdmica baixa. Os autores do presente estudo questionam a presenca
de PF em idades mais avangadas, ja que a condi¢do ideal, principalmente no primeiro ano do
ensino fundamental I, que corresponde a faixa etaria de seis e sete anos, € que as criangas nao
apresentem qualquer tipo de troca fonologica na sua fala, pois a escrita das palavras apoia-se
inicialmente na oralidade (173). Isso reforca a necessidade de detec¢ao e intervengao precoce

das alteragoes de fala, independente da populacdo investigada.

Ressalta-se que os grupos nao foram pareados com relagdo a classe social e sexo,
todavia ambos 0s grupos apresentaram exposi¢do similar aos aspectos socioeconomicos €
culturais, considerados importantes fatores de risco que influenciam o desenvolvimento

fonoldgico (167). Somado a isso, ndo houve associagdo entre essas varidveis € 0s grupos.

Na amostra, observaram-se distribui¢cdes semelhantes entre os sexos, contudo maior
proporcao de alteragdo fonologica foi encontrada no sexo masculino, comprovando, assim,
outros estudos (160,162,167). Com relagdo ao processo fonologico SEC, na prova de
nomeacao, notou-se que a ocorréncia foi significativamente mais presente nos meninos do que
nas meninas (p = 0,022), discordando do estudo (128) que observou uma tendéncia dos

meninos apresentarem maior precisao fonoldgica.

Detectou-se associacdo entre a queixa de possiveis alteragdes na fala das criangas e a
maioria dos processos fonoldgicos (Tabela 2), confirmando que os pais percebem a presenga
dos PF. Esses pais parecem identificar a producdo de fala como inadequada, apesar de
aceitavel, ou comum, no seu meio social por, na maioria das vezes, ndo interferir na
compreensdo da mensagem, como acontece com os PF de SL, SEC e SCF, que apresentaram
maior ocorréncia na populagdo estudada (166,172). Acredita-se que essa percepcao dos pais
esta relacionada a busca do padrao de fala culturalmente aceito e que caso a crianga alcance
ela tenha possibilidades de mudangas que favorecerdo o enfrentamento de outros espagos

comunicativos, sem correr o risco da sociedade rotular os seus filhos como aqueles que “nao
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sabem falar ou que falam errado”. Entende-se que alcancar um padrao de fala mais adequado
ameniza o sofrimento psicossocial e emocional (84), o que possivelmente esses pais buscam

para os seus filhos.

Em relacdao ao achado do grupo AIG apresentar a média do PF de SEC maior do que do
grupo PIG e os tipos de erros, percebeu-se que o predominio ¢ de substituicdo da liquida
lateral /l/ pela liquida ndo lateral /r/, levando a pensar que seria de fato uma variagdo
linguistica, ¢ ndo uma falta de habilidade na produgdo de silabas mais complexas,

corroborando com outros autores (166,170).

Esse tema ainda ¢ pouco explorado, sendo necessarios estudos com amostras mais

significativas, abrangendo outros aspectos da linguagem, além do fonolégico.

Os resultados deste estudo servem de alerta aos profissionais de saude que atuam com
essa populacdo quanto a necessidade da prevengdo, identificacdo e intervengdo precoce dos
transtornos da fala visando a comunicacdo saudavel e a qualidade de vida. E fundamental,
também, maior aten¢do a saude da comunicacdo na primeira infincia com implementacio de
politicas publicas que incluam as criangas que nascem a termo e sao classificadas como PIG a
fim de evitar prejuizos futuros nas areas que afetam o desenvolvimento cognitivo, linguistico,

psicologico e social.

Embora nio se tenha observado associagdo entre alteragdes fonoldgicas e criangas PIG,
ocorreram particularidades em alguns aspectos fonologicos dessa populagao, o que merece ser
investigado mais profundamente, incluindo estudos com maior niimero de criangas, visto que
uma limitagdo importante foi o reduzido nimero amostral dessa coorte. Isso impossibilitou,
inclusive, o pareamento por idade e um outro tipo de desenho metodolégico. Acredita-se que
com uma amostra maior as evidéncias relacionadas ao nimero de processos produtivos mais

acentuado no grupo PIG sejam confirmadas estatisticamente.

Além dessas limitagdes, considera-se também, a auséncia de testes para triagem do
processamento auditivo, jA que existe uma estreita relacdo de alteracdes nesta area com
habilidades fonoldgicas. Outra consideragdo ¢ a classificagdo utilizada ndo possibilitar
diferenciar as criangas que sao PIG por apresentar algum tipo de sofrimento durante o periodo
intrauterino daquelas que sdo pequenas por questdes genéticas e/ou fisiologicas, excluindo

qualquer condi¢do patolégica.
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CONCLUSAO

No presente estudo, ndo foi encontrada associagdo entre alteracdes fonologicas e
criangas PIG, contudo se identificou maior uso de processos fonologicos produtivos € nao
esperados para a idade nesse grupo. As criangas PIG apresentaram significativamente maior
numero de processos fonologicos que alteram a estrutura da silaba quando comparadas
aquelas do grupo AIG. Os processos fonologicos presentes na populagdo PIG foram
plosivacdo de fricativa, simplificacdo de liquidas, posteriorizagdo e frontalizagcdo de palatal,
ensurdecimento de plosivas e fricativas, além da simplificagdo do encontro consonantal e
simplificagdo de consoante final, que foram os de maior ocorréncia em ambos os grupos.
Destaca-se a importancia de um olhar diferenciado para essa populacao a fim de detectar

precocemente alteracdes relacionadas aos aspectos da linguagem oral como a fonologia.
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6.3 ARTIGO 3 (Desempenho do vocabuldrio expressivo em criangas nascidas a termo e

pequenas para a idade gestacional)

Noemi Vieira de Freitas Rios, Luciene da Cruz Fernandes, Caio Lednidas Oliveira de

Andrade, Ana Cecilia Santiago, Emily Ferreira, Crésio de Aragdo Dantas Alves

RESUMO

Objetivo: descrever o desempenho de vocabulario expressivo de criangas nascidas a termo e
pequenas para a idade gestacional. Material e métodos: estudo transversal, do tipo analitico,
com amostras por conveniéncia, ndo-pareada, aninhada a uma coorte. Avaliaram-se 36
criangas, sendo 24 (66,7%) classificadas como pequenas para a idade gestacional e 12 (33%)
adequadas para a idade gestacional. O vocabulario expressivo foi avaliado pelo teste de
linguagem infantil ABFW. Os resultados foram avaliados por anélise descritiva e analitica,
utilizando o teste t ndo pareado, o teste qui-quadrado de Pearson e o teste exato de Fisher,
com nivel de significancia p<0,05. Resultados: a média de designagao do vocabulo usual foi
inferior em todos os campos semanticos, exceto no campo conceitual vestudrio (pequenas
para a idade gestacional: X= 76,0, DP+12,9, e adequadas para a idade gestacional: X=79,4,
DP+13,7). Identificaram-se, ainda, diferencas para meio de transporte (p=0,002) e
formas/cores (p=0,011). A média de ndo designacdo foi acima ou igual em todos os campos
conceituais (pequenas para a idade gestacional: X= 2,9, DP£1,8 e adequadas para a idade
gestacional: X=1,3, DP+1,7), observando-se diferenca significativa para alimentos (p= 0,019),
moveis/ utensilios (p=0,020) e locais (p= 0,049). As médias do processo de substituicao foram
mais elevadas, na maioria dos campos semanticos (pequenas para a idade gestacional: X=
21,1, DP+12.,4 e adequadas para a idade gestacional: X=19,3, DP+13,6), com diferenga apenas
para meio de transporte (p= 0,002). Conclusio: criancas pequenas para a idade gestacional
nascidas a termo apresentaram desempenho abaixo do esperado nas provas de vocabulario
expressivo quando comparadas com as criancas adequadas para a idade gestacional.

Palavras-chave: Vocabulédrio. Linguagem Infantil. Teste de Linguagem. Pequeno para a
idade Gestacional. Baixo Peso.

INTRODUCAO

Fatores relacionados a vida pré, peri e pos-natal contribuem para o desenvolvimento

adequado do individuo. O peso ao nascer e a idade gestacional (IG) sdo considerados como
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pré-requisito para o favorecimento desse desenvolvimento, que somados a outros fatores

bioldgicos e ambientais influenciam diretamente a qualidade de vida das criangas (91,97,133).

A prematuridade e o baixo peso (BP) sdo considerados fatores de risco para distirbios
do aprendizado e do desenvolvimento global, incluindo alteracdes de linguagem e fala
(35,48,122,164,174). Porém, grande parte dos estudos concentra suas andlises na
prematuridade e os fatores relacionados ao BP em criancgas classificadas como pequenas para
a idade gestacional (PIG), em especial as nascidas a termo, sdo pouco explorados

(23,118,123,175-179).

Criancas PIG podem apresentar condi¢des desfavoraveis que afetam o desenvolvimento
(23,66,106), além de constituirem um importante grupo de risco devido a maior
morbimortalidade (23). Essas criancas apresentam peso ao nascimento abaixo do esperado
para respectiva IG, isto ¢, peso situado abaixo do percentil 10, baseado na curva de
crescimento intrauterino (2-5), o qual pode estar associado a restri¢do do crescimento

intrauterino (RCIU) (23). Sao consideradas a termo as que nascem a partir da 37* semana de

gestagdo e, quando o peso € inferior a 2500g, além de PIG, sao classificadas como BP (1).

Diante da possibilidade de criancas PIG apresentarem alteracdes no desenvolvimento da
linguagem oral, ¢ importante destacar que a linguagem compreende os subsistemas
linguisticos pragmatico, fonoldgico, morfossintatico e semantico-lexical, que se entrelagam
dando forma, contetido e uso efetivo ao processo da comunicagdo. O seu desenvolvimento
mantém intima relacdo com multiplos fatores e determina o sucesso comunicativo,
académico, social e emocional da crianca. O conteudo da linguagem, que ¢ estabelecido pelo
vocabulério expressivo e receptivo, por exemplo, depende intrinsicamente de habilidades
cognitivas, como a aten¢do ¢ memoria, que proporcionardo a ampliacdo lexical necessaria

para alcangar a proficiéncia da lingua oral (173,180,181).

Levando em consideragdo o processo complexo do desenvolvimento da linguagem oral,
influenciado e dependente de diversos fatores, como o ambiental, caracteristicas individuais e
familiares, aspectos interacionais € socioculturais, além do cognitivo, entende-se que criancas
PIG, que passaram por algum tipo de RCIU (23), podem apresentar alteragdes que afetam os
mecanismos de processamento centrais envolvidos na formulagdo linguistica e influenciar,
diretamente, o vocabuldrio receptivo e expressivo, gerando possiveis transtornos na

linguagem (176,178,182).
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A literatura mostra evidéncias de desempenho inferior nas provas de vocabulério
expressivo nas criancas nascidas PIG quando comparadas com as nascidas a termo
(47,122,178). Esses estudos avaliam a linguagem nas faixas etarias iniciais, utilizando escalas
do desenvolvimento infantil de Denver II e Bayley (BSID-III) e testes especificos para o
vocabulario, como o inventario do desenvolvimento comunicativo MacArthur-Bates e o Pea-
body (20,65,123,143,144,174,178,183,184). Entretanto, identifica-se a escassez de pesquisas

que contemplam o desenvolvimento e desempenho na idade escolar.

Sendo assim, faz-se importante a investigacdo dos aspectos semanticos na idade escolar,
em especial o vocabulario expressivo, no intuito de identificar precocemente alteragdes que
interfiram diretamente na qualidade de vida e no desempenho comunicativo, social e escolar
de criangas PIG, garantindo o melhor progndstico e aprimoramento das habilidades

linguisticas essenciais para o desenvolvimento.

Diante dessas consideragcdes, o presente estudo teve por objetivo descrever o
desempenho de vocabulario expressivo de criancas nascidas a termo e PIG, acompanhadas em

um ambulatorio de assisténcia ao recém-nascido em Salvador, Bahia, Brasil.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo transversal, do tipo analitico, com amostras por conveniéncia,
ndo-pareada, aninhada a uma coorte, aprovado pelo Comité de Etica da instituigdo
participante, com o parecer n° 2.174.110, e financiado pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa
da Bahia (FAPESB). Todos os responsdveis pelas criancas assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Os participantes foram classificados usando a curva Intergrowth (130), pelo sexo e IG
ao nascer, em PIG, quando o peso de nascimento foi menor ou igual ao percentil 10 para a
referida 1G, e em AIG, quando nascidos entre os percentis 11 e 90. A idade gestacional foi

definida de acordo com as semanas de IG.
Participantes e procedimentos

A amostra foi constituida de criangas nascidas a termo, atendidas e acompanhadas nos

ambulatorios de follow-up de recém-nascido (RN) PIG, RN de alto risco e de aleitamento
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materno de hospitais publicos da cidade de Salvador — Bahia, Brasil, nascidas nas mesmas

maternidades clinicas, durante o mesmo periodo de tempo.

Essas criangas foram recrutadas de uma coorte que realizou o acompanhamento de
criangas nascidas PIG por uma equipe multidisciplinar com o objetivo de avaliar as questdes
de crescimento pondero-estatural, composicdo corporal, avaliagdo hormonal, laboratorial e
neurodesenvolvimento, bem como investigar as relacdes dessas possiveis alteracdes, na idade

escolar, com o quadro inicial.

Adotou-se como critérios de exclusdo criangas com sindrome genética, malformagdes,
doencas metabolicas, alteragdes auditivas, infecgdes congénitas (toxoplasmose, rubéola,
citomegalovirus, sifilis, HIV, hepatites B e C, HTLV), deficit de concentragdo e dificuldades
para entender comandos verbais. Excluiram-se ainda aquelas cujos pais e/ou responsaveis nao
quiseram participar ou que nao houve possibilidade de contato telefonico para o agendamento

€ as que ndo compareceram a avaliagdo.

Realizou-se contato com os familiares/responsaveis por 55 criangas nascidas a termo
PIG e AIG, de ambos os sexos, que fizeram parte da composicao amostral do estudo de 2015
(165). As criangas foram novamente convocadas na idade escolar, entre quatro e sete anos,
para a realizagdo de avaliagdo pediatrica, oftalmologica, nutricional, psicolégica e
fonoaudiologica, sendo essa ltima constituida por entrevista, avaliagao auditiva, avaliacdo de

aspectos relacionados a fala e linguagem.

Antes da aplicacdo dos testes, os responsaveis pelas criangas foram submetidos a uma
entrevista individual em que foram coletados dados sobre antecedentes gestacionais,
intercorréncias pré, peri e/ou pds-natal, desenvolvimento neuropsicomotor e de linguagem,

aspectos sdcioemocionais, escolaridade e rotina da crianca.

As criangas foram avaliadas individualmente, em ambiente adequado, com auséncia de
estimulos competitivos que pudessem comprometer a qualidade da avaliacao, que por sua vez
foi gravada e filmada, utilizando-se filmadora e gravador digital (Sony®, modelo ICD
PX333), sendo realizada por fonoaudidloga com experiéncia em transtornos da linguagem

infantil.

As criangas foram submetidas a triagem fonoaudioldgica, que incluiu a avaliagao da fala
e da linguagem. Inicialmente, avaliou-se o perfil funcional da comunicacdo por meio da
avaliacdo da pragmatica, em que se observou as habilidades comunicativas dos sujeitos e a

participagdo efetiva nas atividades dialdgicas com a avaliadora; posteriormente, realizou-se a



77

avaliacdo fonologica, na qual se constatou a presenga ou auséncia de transtornos fonoldgicos;
em seguida, as criancas foram submetidas a prova de vocabuldrio do teste de linguagem
infantil ABFW, protocolo indicado para individuos de dois a 12 anos, inteiramente

direcionado para o portugués falado no Brasil (111).

O instrumento ABFW avalia o vocabulario expressivo em nove campos conceituais:
vestuario; animais; alimentos; meios de transporte; moveis e utensilios; profissdes; locais;
formas e cores; brinquedos e instrumentos musicais. Cada campo ¢ constituido por um
numero diverso de vocabulos, totalizando 118 palavras. As regras propostas no manual de
instrugdes para a aplicagdo do teste e analise das respostas foram seguidas rigorosamente. As
repostas foram categorizadas em: (i) designagdo por vocabulos usuais (DVU), quando a
crianca reconhece e nomeia corretamente a figura; (i) ndo designacao (ND), quando nao
reconhece a figura; e (iii) processos de substituicdo (PS), também denominados como desvios

semanticos, quando nomeia a figura-alvo substituindo por outro vocabulo ou atributo, que

podera ser classificado de acordo com 17 tipologias (111).

Utilizaram-se os critérios e parametros sugeridos pelo teste, na organizagao dos dados,
que foram analisados por dois juizes fonoaudidlogos. Em todos os casos houve acordo
minimo de 90% entre os fonoaudidlogos. O desempenho de cada crianga foi calculado de
acordo com as possibilidades em cada campo semantico e comparado aos valores de
referéncia adotados na populagdo brasileira, conforme a faixa etdria proposta pelo teste.
Classificou-se como adequado quando desempenho era igual ou superior ao valor de
referéncia e abaixo do esperado quando era inferior ao valor de referéncia. Posteriormente,
obtiveram-se as médias das DVU, ND e PS em cada campo semantico e comparou-se entre 0s

grupos.

A classifica¢dao socioecondmica foi realizada utilizando-se os critérios de classificagao
econOmica brasileira (CCEB) da Associacdo Brasileira de Empresas e Pesquisas (ABEP)
(131). As classes sdo definidas pelo CCEB, a partir da pontuagdo do instrumento, em A, B1,
B2, C1, C2 e D-E. Os autores simplificaram as classificagdes agrupando-as em quatro classes
em decorréncia do tamanho da amostra. Sendo assim, consideraram-se as classes A, B, C ¢ D-

E.
Analise de Dados

Para a andlise estatistica, utilizou-se o software computacional Statistical Package for

Social Sciences (SPSS, versdao 21.0). Os resultados foram submetidos a analise descritiva por
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meio de medidas de tendéncia central, medidas de varidncia, valores minimos € maximos, €
dispersdo para as varidveis continuas e discretas, bem como a distribuicdo de frequéncias

absolutas e relativas e valores percentuais para as varidveis nominais e ordinais.

Para comparacao dos dados paramétricos, utilizou-se o teste t ndo pareado. Para a
analise bivariada, o teste qui-quadrado de Pearson para amostras compostas por mais de vinte
produtos cujos valores esperados apresentem 20% das caselas com menos que 5%. Os dados
qualitativos, quando ndo atendiam a essa exigéncia, foram analisados segundo o teste exato de
Fisher. Adotou-se um nivel de significancia de 5 % (p < 0,05) a fim de rejeitar a hipotese de

nulidade com intervalos de confianga construidos com 95% de confianga estatistica.

RESULTADOS

Avaliaram-se 36 criangas, das 55 que fizeram parte da amostra inicial da coorte, sendo
24(66,7%) classificadas como PIG e 12(33%) como AIG. A idade das criangas variou de
quatro a sete anos, com predominio da idade de cinco anos, 10 (42%), no grupo PIG (X=5,6,
DP+0,9), e sete anos, 6(50%), no grupo AIG (X=6,4, DP+0,7). Os grupos foram
estatisticamente diferentes para a idade (p= 0,013). Quanto ao sexo,13 (54%) das criancas
PIG e seis (50%) do grupo AIG eram do sexo masculino. A distribuicdo do sexo ndo teve

diferencga estatistica (p= 0,816).

A 1G variou de 260 a 298 dias para o grupo PIG (X=274, DP£8,4) e, no grupo AIG, de
265 a 288 dias (X=278, DP+8,4). O resultado apresentou equivaléncia entre os dois grupos
por se tratar de nascimentos a termo, a partir da 37* semana gestacional. No que tange ao peso
ao nascer, as criangas PIG apresentaram variagdo de 1685 a 2740 g (X=2357, DP+248.2). No
grupo AIG, variacdo de 2684 a 3825g (X=3265, DP+175,4).

Constatou-se que a maioria dos dois grupos pertence a classe C (PIG-75% e AIG-
91.7%), sendo que ndo teve diferenga estatistica entre os grupos (p=0,291). Quanto a presenca
de queixas durante o desenvolvimento da fala e linguagem relatadas pelas maes na entrevista,
cinco (21%) criangas do grupo PIG apresentaram algum tipo de queixa, comparada a trés
(25%) do grupo AIG, sendo que essa diferenca nao foi estatisticamente significante entre os

grupos (p= 0,078). No que se refere a alteracdo fonologica, oito (33,3%) do grupo PIG e
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quatro (33,3%) do grupo AIG apresentaram essa alteracdo, resultado ndo estatisticamente

significante entre 0s grupos.

Por meio da amostra de fala espontanea, verificou-se que as criangas avaliadas
apresentaram perfil funcional comunicativo adequado, participando ativamente das atividades

propostas, descartando alteragcdes na habilidade pragmatica.

Em relagdo as ocorréncias de DVU, constatou-se que o grupo PIG apresentou em
média, escores inferiores (PIG: X= 76,0, DP+12,9 e AIG: X=79,4, DP£13,7), em todos os
campos semanticos, exceto no campo conceitual vestuario, sendo essa diferenca significativa
nas categorias meio de transporte (p= 0,002) e formas/cores (p= 0,011). Esse achado revelou
que as criangas PIG nomearam de forma usual menor numero de vocabulos que criangas AIG,

na maioria dos campos conceituais (Tabela 1).

Tabela 1- Comparagdo da distribuicdo dos valores médios, minimos ¢ maximos do desempenho do vocabulario
nos diferentes grupos da amostra em designag@o por vocabulo usual

Campo PIG AIG

A e p valor
semantico \r. o Média Maximo DP  Minimo Média Maximo DP

VEST 30,0 71,3 90,0 14,5 40,0 68,3 90,0 153 0,733
ANIM 46,7 88,0 100,0 13,5 86,0 95,5 100,0 53 0,086
ALI 46,7 80,8 100,0 14,0 73,0 83,3 933 7.8 0,138
MT 73,0 87,9 90,9 5,1 82,0 90,2 91,0 2,6 0,002%
MU 45,8 78,2 92,0 10,3 70,8 83,0 100,0 7.5 0,304
PROF 20,0 56,3 90,0 18,4 40,0 60,0 90,0 16,5 0,778
LOC 0,0 54,2 100,0 26,3 34,0 59,2 92,0 19,7 0,246
FOC 40,0 87,1 100,0 18,8 80,0 92,5 100,0 7,5 0,011%
BIM 36,4 80,3 100,0 19,6 63,6 82,7 100,0 13,1 0,232

Fonte: propria.

Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional; AIG: adequados para idade gestacional, DP: desvio padrao;
VEST: vestuario; ANIM: animais; ALI: alimentos; MT: meios de transporte; MU: moveis e utensilios; PROF:
profissdes; LOC: locais; FOC: formas e cores; BIM: brinquedos e instrumentos musicais.

Teste t/ * p<0,005

No que se refere a ND, observou-se que o desempenho do grupo PIG foi inferior em
todos os campos semanticos, apresentando média acima ou igual (PIG: X= 2,9, DP+1,8 ¢

AIG: X=1,3, DP£1,7), sendo essa diferenca significativa nos campos semanticos alimentos

(p=0,019), moéveis/utensilios (p= 0,020) e locais (p= 0,049) (Tabela 2).
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Tabela 2- Comparagao da distribui¢do dos valores médios, minimos ¢ maximos do desempenho do vocabulario
nos diferentes grupos da amostra em ndo-designacao

Cafnp-o PIG AIG p valor
semantico p. . Média  Maximo DP Minimo Média  Maximo DP
VEST 0,0 0,4 10,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,151
ANIM 0,0 2,2 33,3 7.8 0,0 0,6 7,0 2,0 0,131
ALI 0,0 33 40,0 8,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,019*
MT 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
MU 0,0 2,9 20,8 4.8 0,0 0,3 4,0 1,2 0,020%
PROF 0,0 42 40,0 8.8 0,0 1,7 10,0 39 0,116
LOC 0,0 4,5 33,3 8,5 0,0 2,0 8,3 3,7 0,049*
FOC 0,0 2,9 40,0 8,6 0,0 1,7 10,0 39 0329
BIM 0,0 5,7 36,4 9,9 0,0 5.3 27.3 90 0615

Fonte: propria.

Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional; AIG: adequados para idade gestacional, DP: desvio padrio;
VEST: vestuario; ANIM: animais; ALIL: alimentos; MT: meios de transporte; MU: méveis e utensilios; PROF:
profissoes; LOC: locais; FOC: formas e cores; BIM: brinquedos e instrumentos musicais.

Teste t/ * p<0,005

Com relagdo a quantidade de PS ao nomear a figura-alvo, o desempenho do grupo PIG
apresentou médias mais elevadas na maioria dos campos semanticos (PIG: X= 21,1, DP+12,4
e AIG: X=19,3, DP+13,6). Observou-se diferenca apenas no campo conceitual meio de

transporte (p= 0,002) (Tabela 3).

Tabela 3 - Comparagao da distribuicdo dos valores médios, minimos e maximos do desempenho do vocabulario
nos diferentes grupos da amostra em processo de substituicdo

Campo PIG AlIG p valor
semantico \r o Média Méximo DP  Minimo  Média Méximo DP

VEST 10,0 28,3 70,0 14,3 10,0 31,7 60,0 153 0,635

ANIM 0,0 9,7 40,0 9,2 0,0 3,9 13,0 45 0,110
ALI 0,0 15,8 46,7 10,2 6,7 16,7 27,0 7.8 0,684
MT 9,1 12,1 27,0 5,1 9,0 9.8 18,0 2,6 0,002%
MU 8,0 18,9 33,3 73 0,0 16,6 29,2 7,6 0,604

PROF 10,0 39,6 80,0 16,3 10,0 38,3 60,0 164 0,678
LOC 0,0 41,3 91,7 23,7 8,0 38,8 58,3 17,5 0,268
FOC 0,0 10,0 60,0 15,6 0,0 5.8 20,0 6,7 0,133
BIM 0,0 14,0 63,6 15,1 0,0 12,0 27,3 8,0 0,053

Fonte: propria.

Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional; AIG: adequados para idade gestacional; DP: desvio padrdo;
VEST: vestuario; ANIM: animais; ALI: alimentos; MT: meios de transporte; MU: moveis e utensilios; PROF:
profissdes; LOC: locais; FOC: formas e cores; BIM: brinquedos e instrumentos musicais.

Teste t / * p<0,005
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Na Tabela 4, observa-se uma comparacao entre os grupos do numero total da realizacdo
de PS distribuidos de acordo com as tipologias. As mais utilizadas pelas criancas PIG foram,
respectivamente, substituicdo por co-hipdnimo préximo, substituigdo por hiperonimo,
substitui¢do por designagdes de funcao, substitui¢do por co-hipdnimo distante e substituicao

por parafrases culturais.

Tabela 4 - Distribuicdo da frequéncia absoluta da realiza¢ao de processos de substitui¢do distribuidos de acordo
com as tipologias entre os grupos

Frequéncia absoluta de uso

Tipologia dos processos de substituicao — total entre 0s grupos
PIG AIG
Modificagdo de categoria gramatical 16 9
Substitui¢do por hiperénimo 91 44
Substitui¢do por co-hipénimo proéximo 180 75
Substitui¢do por co-hipénimo distante 46 15
Substitui¢do por hiponimo 85 36
Substitui¢do por parassindnimos ou equivalentes 6 1
Substituigdo e/ou complementagdo de semiodtica verbal por ndo verbal 0 0
Substituigdo e/ou complementagdo de semidtica verbal por gestos indicativos 1 2
Substituigdo por parafrases culturais 45 21
Substitui¢do por designagdes de fungao 62 47
Substituigdo por atributo de co-hipénimo 3 0
Valorizagao de estimulo visual 26 7
Utilizagdo de onomatopeia 0 0
Criagdo de neologismo por analogia morfo-semantica-sintaxica 2 0
Criacdo de vocabulo foneticamente expressivo 2 2
Substitui¢do por vocabulo que designam atributos semanticos 8 0
Seguimento ininteligivel 2 0

Fonte: propria.
Legenda: PIG: pequenos para idade gestacional; AIG: adequados para idade gestacional.

Na comparagdo entre os grupos, ndo se observou associagdo entre o desempenho do
vocabulério esperado e obtido quanto ao sexo e classe social. No que se refere as criangas PIG
que apresentaram alteragdes fonologicas, constatou-se resultado estatisticamente significativo
abaixo do esperado na ND do campo conceitual méveis/utensilios (p= 0,037) e no PS do

campo conceitual brinquedos (p=0,037).

As criancas PIG que apresentaram queixas de linguagem obtiveram resultados
estatisticamente significativos abaixo do esperado para a DVU nos campos semanticos
vestudrio (p= 0,013), animais (p=0,046), mdveis/utensilios (p=0,046) e profissdes (p= 0,037).
Com relagdo a ND, os resultados foram estatisticamente significativos abaixo do esperado,
nos campos semanticos, moveis/utensilios (p=0,004), profissdes (p=0,046) e brinquedos (p=
0,042). No PS, observou-se resultado estatisticamente significativo apenas para o campo

conceitual vestuario (p=0.005).



82

DISCUSSAO

Criancas PIG nascidas a termo apresentaram desempenho abaixo do esperado nas
provas de vocabuladrio expressivo, na maioria dos campos conceituais pesquisados, com
diferencas estatisticamente significantes nas médias de ocorréncia de DVU, nos campos
semanticos meio de transporte e formas/cores, ND dos campos alimentos, mdveis/utensilios e

locais e PS do campo conceitual meio de transporte.

Esses dados sugerem que diferencas com relacdo ao desempenho do vocabulério
expressivo entre os grupos PIG e AIG podem ser justificadas por questdes fisiopatoldgicas, na
populacdo estudada, que mesmo com o nascimento a termo existe a possibilidade de ter
sofrido algum tipo de restri¢do durante o periodo intrauterino e afetado habilidades cognitivas
essenciais para o desenvolvimento linguistico. Independente da abordagem tedrica ou da
concepgao relacionada ao processo de desenvolvimento linguistico, a cognicao e a linguagem
podem ser consideradas interdependentes. Revisdo sistematica descreve que criancas PIG, que
tiveram RCIU, apresentaram altera¢des no desenvolvimento cognitivo quando comparadas a

criancas AIG (23).

Criangas com peso extremamente baixo ao nascer sao mais propensas a apresentar
danos em regides especificas do cérebro no periodo perinatal (123). Em bebés que tiveram
RCIU associado ou ndo a prematuridade, as alteracdes cerebrais estruturais e funcionais sao
comumente observadas, o que potencialmente ressalta o surgimento de processos
neurologicos e cognitivos alterados que podem interferir no desenvolvimento e desempenho
linguistico (7,68). Autores relataram que danos na regido periventricular, por exemplo, estdo
associados a deficiéncias posteriores na memoria de trabalho, dificuldade de compreensdo de

frases, capacidade de resposta reduzida do vocabulario e dificuldades de nomeagao (123).

Além dos aspectos cognitivos, entende-se que outros fatores interferem diretamente no
desempenho lexical, por exemplo, os estimulos recebidos do meio sociocultural (121,185). As
habilidades semanticas adequadas podem ser influenciadas pelo ambiente e pela estimulacao
que a crianca recebe ao longo de sua infancia. A interacdo entre os membros familiares e o
acesso a vocabulario diversificado, por meio do contato com a leitura, por exemplo, sdo um

dos caminhos que possibilitam a ampliagdo do 1éxico (186).

Criangas que sdo privadas por algum motivo, seja ele social, economico, educacional,

tendem a apresentar desempenhos abaixo do esperado nas provas que avaliam o aspecto
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semantico. Neste estudo, os grupos nao foram pareados com relagdo a classe social, porém
ambos apresentaram exposi¢do similar aos aspectos socioecondmicos e culturais,
considerados importantes fatores de risco, que influenciam o desenvolvimento de aspectos
relacionados a linguagem (114,167,187). Somado a isso, ndo houve associacdo entre o

desempenho do vocabulério esperado e obtido e essa variavel.

Com relagdo aos campos conceituais locais e profissdes, identificaram-se menores
médias em ambos os grupos, corroborando com outros estudos (114,178,185,188). Os dados
parecem indicar que estes seriam campos conceituais pouco explorados nas experiéncias

linguisticas as quais as criangas sdo expostas.

Neste estudo, as médias de ND, no grupo PIG, foram mais elevadas, principalmente nos
campos conceituais locais, profissoes, alimentos, méveis e utensilios. Esse dado revela que as
criangas ndo reconheceram determinadas figuras-alvo. E possivel que esse resultado tenha
ocorrido em virtude de fatores relacionados a prejuizos nas habilidades cognitivas,
decorrentes de uma suposta RCIU (23,97) ou de fatores socioculturais e ambientais, que

implicam na auséncia de dominio sobre os itens de tais campos semanticos

(114,127,185,187).

Houve numero elevado de PS com o predominio de substitui¢do por hipdnimo, co-
hiponimo e hiper6nimo, similar a outros estudos (114,125,127). E valido destacar, também,
que foram observadas varia¢des regionais na denomina¢do dos vocabulos, quando a crianga
substituia a palavra-alvo por sindbnimos ou parafrases culturais, como nos seguintes exemplos:

29, 29, ¢

“viatura” por” carro de policia”; “casaco” por “capote”; “privada” por “vaso”; “telefone” por

99, CCA 99, ¢

“celular”; “6nibus” por “buzu”; “estddio” por “Fonte Nova”; dentre outras.

Esses achados parecem evidenciar a realidade sociolinguistica dessa populagdo, bem
como refletem a importancia de considerar as singularidades regionais nos testes que avaliam
a linguagem, pois podem influenciar no desempenho lexical, especialmente, considerando-se

o Brasil, um pais com grande extensdo geografica e cultural, como referenciado em outros

estudos (114,127).

No que diz respeito a influéncia do sexo no desempenho do vocabulério, ressalta-se que
os grupos nao foram pareados, porém se observaram distribuicdes semelhantes. Nao foi
evidenciada associagdo entre o desempenho do vocabulario esperado e obtido e essa variavel.
Esse dado corrobora com outro estudo (127) e também com um realizado em falantes do

portugués europeu, no qual meninos ¢ meninas tiveram desempenho geral semelhante (49).
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Apenas diferencas pontuais foram descritas, como as meninas que demonstraram maior
dominio no campo semantico vestudrio nas idades de cinco e seis anos e, com cinco anos,
demonstraram maior dominio no campo semantico moveis e utensilios. Por outro lado, os
meninos com seis anos demonstraram maior dominio no campo semantico meios de

transporte (120).

Com relagdo ao desempenho nas provas de vocabuldrio das criangas PIG, que
apresentaram alteragdes fonoldgicas, esperava-se associagdo mais expressiva em virtude das
evidéncias de estreita relagdo entre fonologia e léxico, revelada em estudo, que mostrou
desempenho inferior de criangas com desvio fonoldgico na prova especifica de vocabuldrio
(188). Nesta pesquisa, constatou-se, apenas, resultado estatisticamente significante abaixo do
esperado, na ND do campo conceitual moéveis/utensilios e no PS do campo conceitual

brinquedos.

Analisando a associacdo entre a queixa de possiveis alteragdes na fala e linguagem das
criangas ¢ o desempenho do vocabuldrio esperado e obtido entre os grupos, constataram-se
resultados estatisticamente significantes para alguns campos conceituais, em DVU, ND e PS.
E importante ressaltar que apenas a avalia¢do isolada de um aspecto da linguagem ndo é o
suficiente para definir a presenca de possiveis transtornos. Salienta-se a necessidade de
perceber o funcionamento linguistico como um todo para se chegar a algum tipo de
diagnostico fonoaudiologico. Porém, esse dado parece evidenciar que as familias estdo atentas
a presenca de possiveis resultados insatisfatorios, podendo desempenhar papéis ativos no
processo de estimulagdo e ampliagdo do Iéxico dos seus filhos, mediante orientagdes de

profissionais da area, em especial o fonoaudiologo.

Considera-se que este estudo contribui para a pratica clinica, pois ressalta a importancia
da investigacdo do BP em criangas PIG, nascidas a termo, como um fator de risco para o
desenvolvimento da linguagem oral. Destaca-se a importancia da avaliacao da linguagem oral
nessas criancas visando a prevencao, identificacdo, intervengao precoce dos transtornos, a fim
de ajuda-las a se estruturar linguisticamente, antes de atingir a idade escolar e apresentar
intercorréncias com a aquisi¢do da leitura e escrita. E fundamental, também, maior atengio a
saude da comunicac¢do na primeira infancia, com implementacdo de politicas publicas que
incluam essa populagdo, evitando prejuizos futuros nas areas que afetam o desenvolvimento

cognitivo, linguistico, psicologico e social.

Como limitagdo, os autores consideram que por ser um estudo transversal, realizado

com avaliacao pontual de cada crianca, outros fatores sobre o desenvolvimento de linguagem
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ndo puderam ser amplamente explorados, além do tamanho da amostra ter ficado
comprometido em razdo da baixa adesdo dos responsaveis e do alto indice de faltas nas
avaliacdes agendadas. Um outro fator ¢ a dificuldade enfrentada no Brasil para se chegar ao
diagnostico, seja por auséncia ou demora no acesso a exames especificos, além da experiéncia

de profissionais habilitados para esse fim.

CONCLUSAO

Criangas PIG nascidas a termo apresentaram desempenho mais restrito na prova de
vocabulario quando comparadas a criangas AIG. No grupo PIG, a média de DVU foi inferior,
exceto no campo conceitual vestuario, e observou-se diferenca estatisticamente significante
nas categorias meio de transporte e formas/cores. A média de ND foi acima ou igual em todos
os campos conceituais. Com relagdao a quantidade de PS, as médias foram mais elevadas, na
maioria dos campos semanticos, e identificou-se diferenca apenas no campo conceitual meio

de transporte.
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7 DISCUSSAO

Observou-se na literatura consultada que a avaliacdo da linguagem oral em criangas PIG
a termo e o monitoramento do seu desenvolvimento ainda sdo um tema pouco explorado. Os
estudos revisados, no primeiro artigo (20,65,79,81,141-145), apontaram que nascer PIG pode
interferir nos aspectos relacionados a linguagem e relataram desempenho inferior de criangas
PIG quando comparadas com criangas AIG. No entanto, ndo possuiam um desenho uniforme,
os objetivos eram bem diversificados, poucos tinham como foco principal questdes
relacionadas a avaliagdo das habilidades linguisticas, além da variabilidade de instrumentos

utilizados para investigar esse dominio.

Os achados evidenciaram a necessidade de ampliar os estudos na populagdo de criangas
nascidas com BP e a termo, j& que, muitas vezes, por nascer com a IG adequada, ndo levam
em consideracao o BP e a possibilidade de ter sofrido uma RCIU. Considera-se fundamental
avaliar de maneira adequada o desenvolvimento dessas criangas, visto que, também, estdo
suscetiveis a alteracdes no desenvolvimento, sendo estas mais prevalentes em relagdo aos que
nasceram AIG. Destaca-se o fato de que os efeitos do BP continuam além do periodo
neonatal, com possibilidade de impactar o desempenho da crianga, principalmente no que se

refere as questdes referentes a linguagem (23,48,86,122,189).

Desse modo, considerando que o nascimento de criancas PIG pode ser decorrente do
crescimento intrauterino restrito, inclusive com a literatura apontando para presenga de
prejuizos neurocognitivos (23), levantou-se a hipdtese de possiveis comprometimentos,
também, nos aspectos relacionados a fala e linguagem na idade escolar. Trés artigos foram
frutos das investigacdes cientificas motivadas pelos objetivos desta tese, contribuindo para o
esclarecimento acerca do tema, bem como para o direcionamento do olhar da comunidade

cientifica para criangas nascidas PIG a termo.

No que se refere aos aspectos relacionados a fala, o artigo 2 revelou que a populacao
estudada apresentou significativamente maior numero de PF que alteram a estrutura da silaba
quando comparada ao grupo AIG. Os PF presentes e ndo esperados para idade na populacao
PIG foram plosivagdo de fricativa, simplificagdo de liquidas, posteriorizagdo e frontalizacao
de palatal, ensurdecimento de plosivas e fricativas, além da simplificacdo do encontro
consonantal e simplificacdo de consoante final, que foram os de maior ocorréncia em ambos

os grupos. Nao foi encontrada associacdo entre alteragdes fonoldgicas e criangas PIG, todavia
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se observou maior uso de PF produtivos nesse grupo. Esse fato precisa ser considerado e
merece ser investigado mais profundamente, com maior nimero de criangas, visto que uma
limitagdo importante foi o reduzido ntimero amostral dessa coorte, o que impossibilitou,

inclusive, o pareamento por idade

Entende-se que alteragdes no aspecto fonologico podem ser consideradas uma das mais
evidentes no desenvolvimento infantil e interferem, diretamente, na percepcao negativa de
falante da lingua materna. O diagnostico e a intervengdo precoce tornam-se imprescindiveis
para evitar intercorréncias na aprendizagem da leitura e escrita, bem como nas implicagdes

psicossociais.

No artigo 3, ao ser avaliado o vocabulario expressivo, observou-se que, na maioria dos
campos conceituais pesquisados, as criangas PIG nascidas a termo apresentaram desempenho
abaixo do esperado, com diferengas estatisticamente significantes nas médias de ocorréncia de
DVU, nos campos semanticos meio de transporte, formas e cores, ND dos campos alimentos,

moveis, utensilios e locais e, PS do campo conceitual meio de transporte.

Os dados encontrados nos artigos 2 e 3 sugerem que diferencas ou desempenho inferior,
com relagdao aos aspectos fonologicos e semanticos, entre os grupos PIG e AIG, podem ser
justificadas por questdes fisiopatologicas na populagdo estudada, que mesmo com o
nascimento a termo existe a possibilidade de ter sofrido algum tipo de restri¢do, durante o
periodo intrauterino, e afetado habilidades cognitivas essenciais para o desenvolvimento

linguistico, aspecto ja discutido e elucidado no artigo 1.

Nos artigos 2 e 3, constatou-se associa¢do entre queixa de possiveis alteragdes na
linguagem oral das criancas PIG, a maioria dos processos fonoldgicos e campos semanticos
avaliados. Esse dado parece evidenciar que as familias percebem e estdo atentas a presenca
de possiveis resultados insatisfatorios ou a uma fala considerada como inadequada. Acredita-
se que esses pais ou cuidadores podem desempenhar papéis ativos no processo de estimulagao
e adequacdo de aspectos da linguagem infantil, que estejam fora dos parametros do
desenvolvimento tipico, mediante orientacdes de profissionais da area, em especial o

fonoaudiologo.

Nesse contexto, os achados revelados nesta tese tornam-se de grande relevancia para
que os orgados competentes implementem politicas publicas voltadas para essa populagdo, tais
como programas de diagndstico, intervencdo precoce nas fases iniciais e escolar, além de

chamar a atengdo dos profissionais de satde e familiares que devem permanecer alerta a
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quaisquer alteracdes no desenvolvimento. Destaca-se a necessidade de se pensar em
protocolos de rastreamento mais simples, que envolvam a percepcdo dos pais, aplicados
durante, por exemplo, as consultas de rotina. Com isso, podem ser evitados prejuizos futuros

nos aspectos cognitivo, linguistico, psicologico e social.

Volta-se a enfatizar que uma questdo politica importante no nosso pais, considerando as
restri¢des de recursos, ¢ decidir se as intervengdes no desenvolvimento infantil devem ser
apenas para as criancas consideradas de risco, isso relaciona, principalmente, a prematuridade,
ou também para as consideradas PIG, uma vez que as evidéncias dos artigos produzidos nesta

tese sublinham a necessidade de atingir criangas com BP, inclusive as nascidas a termo.

O presente estudo ao ressaltar a importancia da investigacdo do BP em criangas PIG,
nascidas a termo, como um fator de risco para o desenvolvimento da linguagem oral pretende

contribuir com a pratica clinica e motivar reflexdes mais aprofundadas sobre o assunto.

Como limitacdo, por ser uma coorte iniciada em 2010, o tamanho da amostra ficou
comprometido devido a contatos telefonicos inativos, a baixa adesdo dos responsaveis e ao
alto indice de faltas nas avaliagoes agendadas. Além disso, por ser um estudo transversal,
realizado com avaliacao pontual de cada crianca, outros fatores sobre o desenvolvimento da
linguagem nao puderam ser amplamente explorados e ndo foram utilizados instrumentos que
contemplassem o aspecto morfossintatico. Os aspectos analisados merecem ser investigados
mais profundamente, incluindo estudos com maior nimero de criangas, visto que uma
limitagdo importante foi o reduzido numero amostral dessa coorte, impossibilitando,

inclusive, o pareamento por idade e um outro tipo de desenho metodologico.

Outra limitagdo ¢ a classificagdo utilizada ndo possibilitar diferenciar as criangas que
sdo PIG, por apresentar algum tipo de sofrimento durante o periodo intrauterino, daquelas que
sd0 pequenas, por questdes genéticas e/ou fisiologicas, excluindo qualquer condigdo

patologica

Vale ressaltar que os questionamentos levantados com relacdo ao desenvolvimento
linguistico e a possivel presenca de alteragdes para além da infancia norteiam os
pesquisadores para novos estudos e projetos que contemplem o acompanhamento de criancas
nascidas com baixo peso, bem como as PIG nascidas a termo. Pretende-se desenvolver um
projeto de extensdo, na clinica de Fonoaudiologia da UNEB, com a inser¢io de um

ambulatorio especializado, para assistir e acompanhar essas criangas, a fim de contribuir com
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a identificacdo precoce de problemas auditivos e linguisticos, possibilitando o

encaminhamento e a interven¢ao adequada.
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8 CONCLUSAO

Diante dos achados obtidos, a partir do artigo de revisao e dos trabalhos originais, pode-

se concluir que:

- Os estudos revisados apontaram que nascer PIG pode interferir nos aspectos
relacionados a linguagem, além de relatarem chances maiores de desempenho inferior de

criancas PIG quando comparadas com criangas AIG;

- Criangas PIG apresentaram significativamente maior nimero de processos fonologicos

que alteram a estrutura da silaba quando comparadas com criangas AIG;

- Os processos fonologicos presentes € nao esperados para idade na populagdo PIG
foram plosivagao de fricativa, simplificacao de liquidas, posteriorizagdo e frontalizacao de
palatal, ensurdecimento de plosivas e fricativas, além da simplificacio do encontro
consonantal e simplificagdo de consoante final, que foram os de maior ocorréncia em ambos
os grupos. Embora ndo tenha sido encontrada associacdo entre alteragdes fonologicas e

criangas PIG, constatou-se maior uso de processos fonologicos produtivos nesse grupo;

- A populacao estudada apresentou desempenho abaixo do esperado nas provas de
vocabulédrio expressivo, na maioria dos campos conceituais pesquisados, com diferencas
estatisticamente significantes nas médias de ocorréncia de DVU, nos campos semanticos meio
de transporte e formas/cores, ND dos campos alimentos, moveis/utensilios e locais e PS do

campo conceitual meio de transporte;
- Os PS mais utilizados pelas criangas PIG foram, respectivamente, substitui¢do por co-
hipénimo préximo, substitui¢do por hiperdnimo, substitui¢do por designagdes de fungdo,

substitui¢do por co-hipdnimo distante e substituicao por parafrases culturais.
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APENDICE

APENDICE A- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Avaliacao de Crescimento e Neurodesenvolvimento de criancas em idade escolar

nascidas pequenas para de idade gestacional

Durante a leitura do documento abaixo fui informado(a) que posso interromper para

fazer qualquer pergunta, com objetivo de tirar duvidas para o meu melhor esclarecimento.

Eu, fui procurado(a) pela Dra Ana Cecilia Travassos Santiago, professora da
Universidade Federal da Bahia, registro n°14659 no Conselho Regional de Medicina do
Estado da Bahia, sobre o projeto de pesquisa com o titulo acima citado. Nesse estudo,
coordenado pela Dra Ana Cecilia Travassos Santiago, o menor, foi selecionado(a), de de

idade, sob a minha inteira responsabilidade para participar desse projeto de pesquisa.

A Dra Ana Cecilia explicou-me que este projeto de pesquisa pretende acompanhar o
crescimento e desenvolvimento e possiveis alteracdes nas criangas que, quando recém
nascidas eram pequenas para idade gestacional ou prematuras. O menor sob a minha
responsabilidade foi identificado por ter nascido pequeno para idade gestacional nos
ambulatdrios de Follow up da maternidade onde nasceu em Salvador (Maternidade Climério
de Oliveira, Hospital Geral Roberto Santos) ou nos ambulatorios de Baixo Peso do Centro
Pediatrico Professor Hosanaah de Oliveira ou do Ambulatorio do Centro de Integragdo
Universidade Comunidade do Pelourinho (CIUCP) e foi encaminhada para este ambulatorio.
A Dra. Ana Cecilia explicou-me que serao realizadas consultas rotineiras de oftalmologia e
pediatria com exame neurologico e a realizacdo de avaliagdes nutricionais, de linguagem,
audicdo e desenvolvimento que ndo causam dor ou desconforto nas criangas, € mostrou-me os
testes que serdo utilizados. Serdo feitos exames laboratoriais para avaliar presenga de anemia,
acucar e gordura no sangue ¢ dosagem de hormonios que estas criangas podem ter alteracdes e
RX de maos e punho para diagnostico de Idade Ossea. Ela também me informou que essas

avaliacdes ndo terdo qualquer custo para minha familia.
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A Dra. Ana Cecilia me assegurou que todas as informagdes terdo carater sigiloso,
exceto para mim, responsavel legal da crianca que terei acesso a conclusdo dos exames e

testes, caso assim eu deseje.

Se o (a) menor sob a minha responsabilidade participar da pesquisa, serd examinada e
realizard as avaliagdes no ambulatorio da Maternidade Climério de Oliveira e/ou no Centro
Pediatrico Professor Hosanah de Oliveira/Complexo HUPES. Fui esclarecido (a) que a
crianca ndo ¢ obrigada a participar da pesquisa e se estiver participando podera se retirar no
momento que ela ou eu, seu representante legal, desejar. Também foi explicado (a) pela Dra
Ana Cecilia que o (a) menor, sob a minha responsabilidade, podera recusar-se a participar do

estudo, independente da minha opinido ou concordancia.

Os resultados da pesquisa poderdo ser publicados em revista médica, mas a Dra Ana
Cecilia garantiu-me que jamais o (a) menor sob a minha responsabilidade podera ser
identificado (a) como participante desta pesquisa. Ou seja, os dados serdo publicados na
revista médica SEM constar o meu nome (ou as iniciais do meu nome) ou do meu filho e o
meu endereco. Os resultados dos testes do meu filho, que ¢ uma crianga com risco para
alteracdo de desenvolvimento, poderdo ser utilizados para orientar tratamento caso déem

alguma alteracao.

Também estou ciente que caso tenha alguma reclamagdo ou dividas poderei consultar o
Comité de Etica em Pesquisa. Maternidade Climério de Oliveira — UFBA, com endereco
funcional na Rua do Limoeiro, No 137, Nazaré, CEP 40.005-150, Salvador — BA, telefone
3283-9210/9211, email: cepmco@gmail.com. Assim, considero-me satisfeito com as
explicagdes deste documento e as explicacdes da Dra Ana Cecilia, inclusive durante a leitura
desse documento, realizada pela mesma e que foi de forma pausada e clara, quando também
tive a oportunidade de fazer perguntas. Portanto, no momento concordo que o (a) menor sob a
minha responsabilidade participe dessa pesquisa € assino abaixo em duas vias, ficando uma

via sob minha posse.

COMO TENHO DIFICULDADE PARA LER ([ Jsim OU [ ]ndo), O ESCRITO
ACIMA,

ATESTO TAMBEM QUE O(A) SR.(SRA)

(testemunha), FEZ A LEITURA PAUSADA DESSE DOCUMENTO, E A DOUTORA
ANA CECILIA ESCLARECEU AS MINHAS DUVIDAS E COMO TEM A MINHA
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CONCORDANCIA PARA PARTICIPAR DO ESTUDO, CONCORDEI COLOCAR
ABAIXO A MINHA IMPRESSAO DO DEDO POLEGAR.

Salvador,

NOME: ..ot
Assinatura =

) (impressao digital)

Testemunhas:

L.NOME: .ot
Assinatura =

2.NOME: ..o
Assinatura =

Ana Cecilia Travassos Santiago

CRM 14659, Tel 8835-8349



ANEXO

ANEXO A — Cépia do Parecer de Aprovacio do Comité de Etica

UFBA - MATERNIDADE
CLIMERIO DE OLIVEIRA
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS D& EMENDA

TMGSMHIAVRLIACAO DE CRESCIMENTO £ DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS EM IDADE
ESCOLARMASCIDAS FECUENAS FARA IDADE GESTACIONAL

Pasquisadior: Ana Ceclia Travassos Sartags
Area Temsatics;

versdo: S
CAAE 4887E3158.00005%43

Ingtituigao Proponsnts: UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
Patrocingdior Principal. Fnanciamenio Prepie

DADOS DO PARECER

NOmero do Parecer: 2,174,110

Aprasentagdo do Projeto;

A investigadora solclla a3 Incugsdo de novo membeo na equipe Noeml Vielra de Freltas Rics aluaiments &
professora assisterte da Universidade do Estado da Banla. Fard avallagio de Inguagem das crlangas no
Centro Docerés Assistensial de Fonoaudioiogla (O DAF) losalzads no 1* andar do IC3. O tempa previsty
da coeta sard abé o segundo semestre de 2019,

Carta 02 S0 anexam.

ACEQUACO

Objetivo da Pesquisa:
N30 mudam.

Avgliagdo doe Rizcos e Beneficios:
N30 mudam.

Comentarios & Considaracdes sobre a Pesoulea:
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